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Hallbar utveckling, vad ar det?

Agenda 2030 for héllbar utveckling antogs av FN:s generalforsamling i september
2015. Den innebaér att virldens lander forbundit sig att gemensamt uppna en
ekonomiskt, miljomassigt och socialt héllbar utveckling till &r 2030. Agendan
innehaller 17 mal och 169 delmél som tillsammans kallas de Globala mélen.

INGEN 0 K GOD UTBILDNING mvmmul
FATTIGOOM 'HUNGER FORALLA wmmlu

il

ANSTANDIGA 1 0 MINSKAD
ARBETSVILLKOR OJAMLIKHET
OCH EXONOMISK INFRASTRUKTUR

TIllVAXT

1 BEKAMPA KLIMAT- 1 FREDLIGA OCH 17 GENOMFORANDE

INKLUDERANDE OCH GLOBALY

PARTNERSKAP

FORANDRINGARNA

Haéllbarhet har tre dimensioner; ekologisk, ekonomisk och social. Ekologisk
héllbarhet omfattar allt som har med jordens ekosystem och planetens granser
att gora. Ekonomin kan ses som ett medel for att nd hallbarhet. Den sociala
héllbarhetsdimensionen handlar om vilbefinnande, rattvisa, rattigheter och
manniskans behov.
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Trands kommun har en vilja att styra mot ett mer hallbart samhille och bidra till
de globala hallbarhetsmalen genom detta angreppsitt.

Strategi for
soctal hallbarhet

Prioriterade mal 2024-2026
* Fler kommuninvanare i arbetsfor alder som ocksa &r i arbete

* Forbattrad psykisk och fysisk hélsa hos barn och unga
* Minskade koldioxidutslapp

* Okad tillgang till ritt kompetens

* Okad upplevd och faktisk trygghet
I
‘ Maél och budget ‘

‘ Arsredovisning ‘

Kommunfullméktige har beslutat om fem prioriterade hallbarhetsmal. Dessa ar
hamtade fran de tre strategiska dokumenten och lyder:

« Fler kommuninvanare i arbetsfor alder som ocksa ar i arbete
« Okad psykisk och fysisk hilsa for barn och unga

» Minskade koldioxidutslapp

« Kompetensforsorjning

« Okad faktisk och upplevd trygghet
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Ekonomisk hallbarhet (inriktning for tillvaxt)

Styrdokumentet Inriktning for tillvaxt syftar till en gemensam effektiv styrning
med fokus pa att nd kommunens tillvixtmal och ar ett ben i den ekonomiska
héllbarhetsdimensionen. Det finns tydliga kopplingar mellan de tre strategiska
héllbarhetsdokumenten. Befolkningstillvaxt ar viktig for Trands Kommun av flera
skal. En 0kad befolkningstillvaxt innebar fler manniskor i arbetsfor alder som
darmed bidrar till en storre arbetskraft. Befolkningsforandringar under
kommande tio ar dr en stor utmaning. I tabellen nedan redovisas Tranas
kommuns tillvixtmal. Den tredje punkten som lyder arbetslosheten hos
kommuninvéanare i aldersgruppen 30—50 ska minska redovisas i omradet
utbildning, arbete och sysselsittning.

Antalet kommuninvanare i dldersgruppen 30 - 50 ar ska oka

Alder 2020 2023 2024 Diff Diff

30—-34 1174 1171 1200 1226 1176 -50 2
35-39 939 1010 1044 1073 1150 77 211
40—44 977 964 949 958 969 11 -8

45—49 1176 1134 1101 1057 990 -67 -186

Inv. 18903 18874 18804 18755 18604
totalt
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Andelen kommuninvanare i aldersgruppen 30 - 50 ar ska oka

Alder Andel Andel Andel
2020 2023

2024
30—-34 6,21% 6,54%  6,32% 0,11% -0,22%
35—39 4,97% 5,72%  6,18% 1,21% 0,46 %
40—44 5,17% 5,11%  5,21% 0,04% 0,10%
45—49 6,22% 5,64%  5,32% 0,90% 0,31%
Killa: SCB

Social hallbarhet

Ett socialt hallbart samhalle ar ett jamstallt och jamlikt samhalle dar manniskor
lever ett gott liv med god hilsa, utan orattfardiga skillnader. Ett samhélle med
hog tolerans dar manniskors lika varde star i centrum, vilket kraver att
manniskor kianner tillit och fortroende till varandra och ar delaktiga i
samhallsutvecklingen. Social hallbarhet ar avgorande for det demokratiska
samhillet och ar helt n6dviandig ur ett samhéllsekonomiskt perspektiv. Ett socialt
héllbart samhalle tal pafrestningar, 4r anpassningsbart och forandringsbeniget.
En forutsittning for social hallbarhet ar att det rader en samsyn kring vad ett
valfardssamhalle ska erbjuda.
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Folkhalsa

I Trands kommuns Strategi for social hallbarhet har de folkhalsopolitiska malen
inkluderats eftersom folkhalsoldget kan ses som ett uttryck for en socialt héllbar
samhallsutveckling, manga likstiller god och jamlik héalsa med social hallbarhet.

Folkhalsa ar till skillnad frén individens hélsa, ett begrepp for hela befolkningens
samlade hilsa. En god folkhilsa innebar att hilsan ar sé god som mojligt och
samtidigt sa jamlikt fordelad som mojligt. En god hélsa utgor grunden for vara liv
och ir en viktig forutsittning for ett aktivt deltagande i samhallet.

Folkhalsan i Sverige- arsrapport 2025

Hilsan i Sverige ar generellt god. Medellivslingden fortsatter att 6ka och de allra
flesta skattar sin halsa som god. Dock sa ser man vissa former av hilsa och
forutsattningar pa oroande niva. Hushallets inkomst paverkar manga faktorer
som ar viktiga for halsan, det ar fortsatt stora skillnader mellan socioekonomiska
grupper. Personer med lag socioekonomisk position lever oftare dn andra i
ekonomiska utsatthet. Langtidsarbetslosheten har ocksa okat markant sedan
2019 i dessa grupper, vilket innebar ytterligare risk for ekonomisk utsatthet. Det
ar mer an tio ganger vanligare bland barn vars foraldrar har kort utbildning &n
bland dem vars foridldrar har langst utbildning att leva i hushéll dir inkomsterna
under flera ar inte racker till det n6dviandigaste. Andelen barn som tar
gymnasieexamen ar ocksa betydligt mindre bland barn vars foridldrar har den
kortaste utbildningen. Cirka 60 procent av barnen i denna grupp tar inte
gymnasieexamen. Flera andra viktiga forutsiattningar for en god hélsa skiljer sig
at mellan grupper. Det giller bland annat tillit till svil samhallets institutioner
som till andra méanniskor, att ha varit utsatt for vald eller hot om vald, att avsta
fran att gé ut ensam pa grund av radsla, tandvard, daglig tobaksrokning och
fysisk aktivitet, dir de med lagre socioekonomisk position genomgaende har mer
ogynnsamma forutsiattningar.

Framjande och forebyggande

For att astadkomma en forbattrad och mer jamlik hilsa kravs ett 1dngsiktigt
arbete med Okat fokus pa hilsofraimjande och forebyggande arbete i alla
politikomraden, pa savil nationell som regional och kommunal niva. Insatser for
att forbattra folkhélsan bor ske brett, och med sarskilt fokus pa att na de grupper
som idag har samre hilsa.

Insatser for folkhilsan ska vara bade hdalsomaissigt och ekonomiskt effektiva. De
ska ocksé bidra till en mer jamlik hilsa.

1 Folkhélsan i Sverige — drsrapport 2025



https://www.folkhalsomyndigheten.se/contentassets/3a11f1932968414bae25a4da486340a4/folkhalsan-sverige-arsrapport-2025.pdf
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Vinst

A

Frisk befolkning
f 5
P Tid
Tidiga och férebyggande insatser
v

Kostnad
Kailla: Folkhdlsomyndigheten

Bilden illustrerar att forebyggande insatser ger langsiktiga hélsovinster som pa
sikt leder till minskade samhallskostnader.2

Ekologisk hallbarhet

Ekologisk hallbarhet handlar om att varda naturresurser langsiktigt, sa att de kan
forsorja manskligheten och de kommande generationerna. Produktion av varor
och tjanster far inte kompromissa med ekosystemens barformaga, det vill sdga
naturen maste hinna aterskapa uttagna resurser. I ekologisk héllbarhet
inkluderas dven manniskors hilsa, i den man den paverkas av den yttre miljon i
form av fororeningar, buller, dricksvatten och avsaknad av grona omréden etc.
Ekologisk hallbarhet bygger pa det svenska miljomalssystemet som bestar av
sexton miljokvalitetsmal. I Sverige ligger miljokvalitetsmélen som grund for den
ekologiska hallbarheten i Agenda 2030.

2 Halsoekonomi — Folkhédlsomyndigheten
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Miljo + halsa = SANT
Miljo och hilsa ar nara “
sammankopplade. Var livsmiljo, =g
inklusive luft, vatten och mat, har ‘ “v
stor inverkan pa var

hélsa. Fororeningar, dalig

luftkvalitet och brist pa tillgang till e

rent vatten kan leda till olika @;s}b
hélsoproblem. En hilsosam miljo PYET

ar en forutsattning for att @

forebygga ohalsa och framja
valbefinnande.

\\ !/
%

Hur hanger det ihop?

Exempel pa samband:

Matproduktion: har en stor paverkan pa bade miljon (utslapp,
markanviandning) och hilsan (ndringsintag, forekomst av ohilsa som 6vervikt
och undernaring). En mer hallbar matproduktion, som minskar
kottkonsumtionen och frimjar vegetabilier, kan gynna bade miljon och hilsan.

Transporter: star for en stor del av utsldppen och bidrar till
luftféroreningar. En omstéallning till mer héllbara transportsystem, som
kollektivtrafik och cykling, kan minska utslappen och frimja en mer hilsosam
livsstil.

Stadsplanering: Hur stiader ar utformade paverkar manniskors hilsa och
valbefinnande. En planering som framjar grona ytor, gdng- och cykelbanor och
nirhet till service kan bidra till en battre hélsa och livskvalitet.

I en héllbar utveckling behover vi ta ett helhetsgrepp och se sambanden mellan
miljo, ekonomi och hilsa. Det innebar att vi behover:

e Minska var miljopaverkan genom att anvianda resurser mer effektivt och
overga till en cirkular ekonomi.

e Investera i hilsofrimjande atgiarder och skapa en miljo som framjar en
god halsa for alla.

e Utforma ekonomiska system som ar hallbara och som inte skadar miljon
eller skapar sociala orittvisor.

Genom att arbeta tillsammans for en hallbar utveckling kan vi skapa en battre
miljo, en starkare ekonomi och en halsosammare framtid for alla.

Kallor: Folkhdlsomyndigheten, Naturvdrdsverket, Eea European Environment Agency.
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Bakgrund och syfte

Hur mar Tranés skrivs fram for tredje aret i rad. Rapporten har fatt en mer
betydande roll och har utvecklats sedan forsta versionen. Tidigare féljde den upp
arbetet med social och ekologisk hallbarhet var for sig. Nu har dessa delar slagits
samman till en gemensam rapport, dir dven vissa delar fran inriktning for tillvaxt
ingér. Genom detta sa synliggors kopplingarna mellan de olika dimensionerna for
att visa pa att allt hanger ihop.

Syftet med rapporten ar att ge en bild av hur laget ser ut i Trands Kommun. Det
ska hjilpa oss att se vilka utmaningar och framgéangar som finns i kommunen.
Rapporten ska dven fungera som ett underlag for vidare analyser inom hela
kommunkoncernen. Hur mar Tranés bygger pa mél och inriktningar fran de tre
strategierna.

Metod

Data har inhéimtats fran Kolada, Oppna Jimforelser (OJ), statistiska centralbyran
(SCB), Arbetsformedlingen (AF), Forsakringskassan (FK), Folkhdlsomyndigheten
(FOHM), Hilsa p4 lika villkor (HLV), Brottsforebyggande radet (BRA),
Lansstyrelsen, Jordbruksverket, SMHIs nationella emissionsdatabas,
Naturvardsverket, Vatteninformationssytem Sverige (VISS). Samtal med
forvaltningar och bolag har forts.

Det ar av stor vikt att de tre hallbarhetsomradena

hanteras parallellt. Uppfyllnad av social- och ekologisk Ekologisk [ ]
hallbarhet L:N

héllbarhet ar en forutsiattning for ekonomisk hallbarhet,
liksom den ekonomiska héallbarheten ar en forutsattning

for social- och ekologisk hallbarhet.
Social

I rapporten har vi fargkodat rubriken till omrédena for hallbarhet

att visa pa hur det hanger ihop

Ekologisk

hallbarhet

Sida
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Demografi

Den senaste befolkningsprognosen fran SCB bekréftar bilden av en svag
befolkningstillvaxt i Sverige. Antalet barn fortsitter att minska, samtidigt som
antalet aldre okar kraftigt. Denna forandring innebar stora forandringar for
kommuner och regioner, som paverkas pa olika sétt beroende pa lokal
befolkningsstruktur.

Forindring i antal invanare 1—18 ar mellan 2014—2024 samt prognos
2024 - 2034 efter alder (tusentals personer)

300
m16-18ar
200 me-15ar
m1-5ar

100

Tusentals persener
o

2014-2024 2024-2034

Kalla: Statistiska centralbyrén.

Diagrammet visar att antalet invanare mellan 1-18 &r dkat kraftigt mellan 2014-2024, prognosen visar pa en kraftig
minskning av gruppen mellan 2024-2034,
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Foriandring i antal invanare 80+ mellan ar 2014—2024 samt prognos
2024—2034 efter alder (tusentals personer)

250
E 90+ ar
200 m85-89ar
§ ® B0-84 ar
[+]
2 180
(1]
(=N
o
]
£ 100
2
'—.
50
0

2014-2024 2024-2034
Kalla: Statistiska centralbyran,
Diagrammet visar atll antalel invanare mellan 80+ &r okat krafligl bade mellan 2074-2024 och 2024-2034, den

prognostiserade forandringen ar storre dn den historiska och den Aldersgrupp som okar mest ar 85-89 ar, dar detl
historiskl varit framst 80-84 ar.

Demografi Tranas kommun

Tranas ar likt 6vriga kommuner i Sverige med samma utmaningar dar andelen
invanare i arbetsfor alder behover 6ka. Detta for att kommunen ska fa en jaimnare
aldersfordelning. Aven andelen invanare i arbete behéver oka for att
inkomstnivéer och utbildningsnivaer ska forbattras.

Trands kommun hade en folkméingd pa 18 604 vid arsskiftet 2024. Darefter har vi
sett en svag okning. Sedan arsskiftet och fram till sista april har vi haft en 6kning
av 28 personer, och folkmangden var i april 18 632 personer.



Sida
Hur mér Trands 20257 18 (128)

TRANAS
KOMMUN

Diagrammet nedan beskriver hur befolkningsstatistiken har forandrats 6ver tid.
Tranas kommun har en nedatgaende trendkurva fran 2019. Da hade vi ett
invénarantal pa 19 003 personer.

Folkmingd 2013 - 2024
Folkmangd 2013-2024
19 200
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18 800

18 600

18 400

18 200 I
18 000 .

2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

Folkmiangdsforindring 2013 - 2024

Folkmangdsférandring 2013-2024
900

800 93 16
w0 [l H

700 100
600 248
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"l

400 130

300
2o [
200
100
0
0
2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

Kalla: SCB



Hur mér Trands 20257

TRANAS
KOMMUN

Forindring i aldersgrupper (m 03 2024 - 2025)

Forandring i aldersgrupper m 03 2024-2025i %

0,50%
0,40%
0,30%
0,20%
0,10%
0,00%
-0,10% Q,u?’

-0,20%

-0,30%

-0,40%
Kalla: SCB

Gruppen 35—39 ar okar och har 6kat med 77 personer det senaste aret. Orsaken
ar bade den demografiska strukturen samt pa grund av inflyttning. Gruppen 45—
49 ar har dock minskat med 67 personer.

Aldersstruktur J6nkopings lin/Tranis kommun

Aldersstruktur Jonkopings lan / Trands kommun
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Killa: SCB

Sida
19 (128)



Sida
Hur mér Trands 20257 20 (128)

TRANAS
KOMMUN

Befolkningsutveckling 2013—2024

Befolkningsutvecklling
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Kalla: SCB

Forsta kvartalet 2025 kan vi se en 6kning med 17 personer och ett relativt bra
inrikes flyttoverskott som delvis ats upp av fédelseunderskott och
invandringsunderskott.

Befolkning i och utanfor tatort (maj 2025)

Befolkningen i Tranés kommun &r Befolkning i och utanfér titort
mestadels boende i centralorten, den (maj 2025)

tatort som ar storst 4r Sommen med
728 invanare darefter foljt av Norraby
(305) Hitte, Seglarvik, Sandvik (286)
och Gripenberg (260).

H Befolkning i Tranas stad
m Befolkning i annan tatort i kommunen

Killa: SCB
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Kdlla: SCB

Totalt pendlar 1928 personer in till Tranas och 1700 personer pendlar ut.

Det ar négot fler personer som pendlar till Jonkoping an till Linképing, det
storsta inpendlingen till Tranas ar fran Aneby.
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Medellivslangd over tid

Medellivslangden i Sverige har 6kat 6ver tid, frimst tack vare minskad
spadbarnsdodlighet. Pa 1950-talet var den cirka 74 ar for kvinnor och 71 ar for
man. I dag lever vi langre frimst pa grund av lagre dodlighet i hogre aldrar samt
att spadbarnsdédligheten har minskat. Ar 2020 sjonk medellivslingden kraftigt
pa grund av covid-19. Det var den storsta minskningen sedan 1940-talet. Darefter
har den &terhidmtat sig till ungefar samma nivéer som fore pandemin.?

(Kdlla: SCB)

Samband medellivslangd och utbildning

Det finns tydliga skillnader i medellivslangd mellan grupper med olika
utbildningsniva. Personer med gymnasieutbildning har nagra ars hogre
medellivslangd 4n de med forgymnasial utbildning och de med eftergymnasial
utbildning har i sin tur nagra ars hogre medellivslingd dn de med hogst
gymnasieutbildning. De senaste tio dren har medellivsldngden okat i samtliga
utbildningsgrupper, men 6kningen har varit snabbare bland personer med langre
utbildning dn bland de med kortare, och skillnaderna mellan
utbildningsgrupperna har blivit storre. I gruppen ensamstidende kvinnor med
forgymnasial utbildning har medellivslingden vid 65 ars élder sjunkit med
sammanlagt fyra manader de senaste tio aren, och gapet upp till gruppen med
eftergymnasial utbildning har vuxit med elva manader. Bland ensamstéende
man har skillnaden mellan de med kortast och langst utbildning 6kat med sju
manader.

(kdlla SCB)

3 Medellivslangden i Sverige



https://www.scb.se/hitta-statistik/sverige-i-siffror/manniskorna-i-sverige/medellivslangd-i-sverige/#Medellivslangd_kon

Sida
Hur mér Trands 20257 23 (128)

TRANAS
KOMMUN

Aterstiende medellivsliingd riknat efter 30 ars alder, medelviirde
2019 - 2023 (Jonkopings ldn, antal ar)

Aterstaende medellivslangd riknat efter 30 &rs alder,
medelvarde 2019-2023

{Jénkdpings |1&n, antal &r)

eftergy mnzsicl | N, | - .89
gymnasizl | 55,55

Jénkdpings l&n

fargymnasial I 51,70
eftergy mnzsicl | N, S/.o5
gymnasial I 54,20

kvinnar

Riket

fargymnasizl I 50,97
eftergymnasial |G 55,42
gymnasal I 52,24

Jénkdpings l&n

forgymnasizl I 40,27

men

eftergymnasial |G 54,71
gymnasizl I 51,70

Riket

forgymnasial I 48,63

44,00 45,00 48,00 50,00 52,00 54,00 56,00 58,00 60,00

Killa: SCB bearbetat av Region Jonkoping sektion folkhdlsa
Definition:

Aterstdende medellivsléingd ir ett index som sammanfattar dédligheten i alla
aldrar for ett ar eller en period. Sammanfattningen av dodligheten gors i en
livslangdstabell och antalet i medeltal aterstaende ar beraknas for alla aldrar. Har
redovisas antalet aterstdende ar fran 30.
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Medellivslangd kvinnor, ar

Medellivslangd kvinnor, &r @

Obruten y-axel Alla kommuner v
865 W Tranas - total 86.0 |
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Medellivslangd man, ar

Medellivslangd man, ar (&)

Obruten y-axel  Alla kommuner ~
W Tranas 81.8
@ Riket 814 |
@ Alla kommuner (ovagt medel) 81.0 ,i
815

81 --®

825
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@ alla kommuner (ovagt medel) Ml Trands @ Riket

Kalla: SCB (kolada)

Diagrammen ovan visar medellivslingden for kvinnor och méan i Trands
kommun. Det vi kan utldsa ar att Tranas har en hogre medellivslangd i
forhallande till riket och dar kvinnorna lever langre an mannen.
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Nagra av alla handelser som skett under aret

I ar har tva ord genomsyrat Tranas kommun. Dessa ord ar TILLSAMMANS och
SAMVERKAN. Det finns kraft i att mo6tas och hitta 16sningar tillsammans. Det vi
gor tillsammans blir storre och ger mer effekt an delarna vi gor var for sig.

Genom att samverka far vi perspektiv som breddar vara vyer och tillsammans
skapar vi en kommun dér alla har mgjlighet att bidra, vaxa och kénna sig
delaktiga. Det ar i motet mellan ménniskor som framtidens samhalle formas. Och
i Tranas kommun valjer vi att forma det — Tillsammans

Tillsammans ar vi Trands §

Arbetsgivarindex
Att ater igen fa utmarkelsen “bist i branschen- Mest attraktiva och héllbara
arbetsgivare inom branschen for kommuner 2024 kianns verkligen positivt.

Prislappsmodellen

Trands kommun har gatt in i ett modellkoncept som drivs av Sveriges kommuner
och regioner (SKR) med syfte att genomfora en budgetprocess som utgar fran en
resursfordelningsmodell baserad pa verksamheters prislappar. Projektet drivs
under ett ar. I projektet ingér planering av budgetprocessen,
resursfordelningsmodell, uppfoljning och analys av kommunens ekonomi, att
jamfora sig med andra kommuner, forandringsledning, praktiska 6vningar samt
en investerings- och driftbudget som hianger ihop. Tranas kommun deltog i SKR:s
projekt under 2024/2025. Utifrdn SKR:s modell for resursfordelning raknas
prislappar fram och ddrmed dven ramar for de olika nimnderna som bygger pa
rikets snittkostnader och Tranas kommuns strukturella forutsattningar. Modellen
riaknar fram tekniska budgetramar som blir ett underlag for de prioriteringar som
kommunfullmaktige slutligen beslutar i samband med att beslut om kommunens
budget tas, pa det sattet tydliggors politiska prioriteringar for Trands kommun.
Deltagandet i projektet har medfort en forandrad budgetprocess dar
kommunfullméktige tar beslut om budget redan i juni i stillet f6r som tidigare i
november. Det har ger nimnderna mer tid for att arbeta med och anpassa sina
budgeter utifran fran beslutade budgetramar. I budgetarbetet for budget 2026
med plan for 2027—2029 har SKR:s resursfordelningsmodell anvants som grund
och beslut om budget for kommande ar togs av kommunfullmiktige 9 juni 2025.
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25 (128)



Sida
Hur mér Trands 20257 26 (128)

TRANAS
KOMMUN

Invigning av Junkaremalsskolan

I samband med skolstart aug 2024
invigdes Junkaremalsskolans nya
skolbyggnad, ett projekt som paborjades
under hosten 2022.

Granelundsskolan

Granelundsskolan, det senaste tillskottet i
Tranas kommuns skolverksamhet, star nu
fardigbyggd och inom kort flyttar de forsta
eleverna in. Skolan markerar starten pa

utvecklingen av en ny, attraktiv stadsdel

nordost om centrum. Byggnaden bestar av
tre huskroppar varav den ena rymmer en fullhall for idrottsaktiviteter.

Nya socialtjanstlagen

Tranas kommun har under hosten 2024 och under varen 2025 forberett sina
verksamheter pa den nya lagen som trader i kraft 1 juli 2025. Alla forvaltningar
och bolag har varit delaktiga i en gemensam kartlaggning och kommer att vara
delaktiga i arbetet framéat. Individ och arbetsmarknadsforvaltningen, Vard och
omsorgsforvaltningen samt Kultur och Fritidsforvaltningen ar tillsammans
drivande i denna omstallning.

Tvarsektoriell samverkansgrupp, Tillsammans for folkhalsa

Véren 2025 startades en strategisk samverkansgrupp upp med syfte att
identifiera hilsofraimjande och forebyggande folkhilsoinsatser. Tranas kommuns
intention ar att folkhdlsan bland kommunmedlemmarna ska vara god och jamlik.
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Tranas Hallbarhetsnatverk - en strategisk plats for hallbar
utveckling

I Tranas kommunen finns ett aktivt hallbarhetsnatverk som samlar
over 20 foretag i samverkan med Tranas kommun, for att gemensamt
driva hallbarhetsarbetet framét. Natverket traffas 3—4 ganger per ar

utifrén olika teman. T RA N AS

HALLBARHETSNATVERK

Tranas ar en lagom stor kommun dar niarheten mellan aktorer skapar
goda forutsattningar for samverkan i ett sammanhallet, strategiskt
héllbarhetsarbete.

Bredstorp MTB arena

Under 2024 invigdes Trands MTB-arena i Bredstorp — ett resultat av
Tranas Cykelklubbs stora engagemang och malmedvetna arbete.
Arenan ir ett projekt som drivs av cykelklubben med stod fréan
Leader Folkungaland, Arvsfonden, RF-SISU Sméland samt flera
generosa SpONsorer.

Bredstorp MTB-arena har snabbt blivit ett mycket populart
besoksmal, som lockar cykelentusiaster fran bade naromradet och
langt utanfér kommungriansen. Anliggningen erbjuder utmanande
och varierade banor for bade nyborjare och erfarna cyklister — och ar
ett tydligt exempel pa hur ideella krafter och samverkan kan skapa
nagot som gynnar hela kommunen.

|

Forberedelserna infor 10MILA 2026 ar i full gang

Planeringen &r nu i full géng infor den internationella ::;:‘:::L':ﬁ?
orienteringstiavlingen 10MILA, som dger rum i Tranéds den 2—3 maj Tranés.
2026. Tavlingen arrangeras av OL Smaland, som redan 2019 tecknade ett
samverkansavtal med Trands kommun for att mojliggora detta stora
evenemang. Under tavlingshelgen forvantas Tranas ta emot mellan 8
000 och 10 000 besokare — en fantastisk mojlighet att visa upp
kommunen och skapa positiva effekter for bade naringsliv och

foreningsliv. |

wia ¥ 2-3MAJ

Gemensam vandring i friluftslivets tecken

Landsho6vding Brittis Benzler kom pa besok den 13 augusti. Besoket inleddes i
Ostanéparken, ett stadsniira naturomréde for rekreation och friluftsliv.
Rundturen fortsatte till Rés gard och Illernsjon for att sedan avslutas lings den
tillgdnglighetsanpassade Romanasleden vid sjon Sommen. Fragor som lyftes
fram vid besoket var bland annat natur- och kulturlandskapets betydelse for
kommunens attraktivitet och besoksnaring samt mojligheter och utmaningar
framat.
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Traditionella firande

Trands kommuns kultur och fritidsforvaltning har fran och med 2024 tagit ett
storre grepp kring firandet av Valborg och midsommar da det har funnits en stor
efterfrigan kring detta. Ar 2024 firade 400—500 personer midsommar bakom
stadshuset och under 2025 deltog cirka 1000 personer.

Mot en Tranasbo

Mot en Tranabo ar en insats som syftar till att tillvarata goda idéer fran de som
bor lever och/eller verkar i Trands kommun. Under 2024 och 2025 har en grupp
bestaende av kommunalrad, oppositionsrad, kommundirektor, naringslivschef
och kvalitetsstrateg tréffat tre personer vid tre olika tillfillen dar de fatt framfora
sina tankar kring hur vi kan utveckla Tranas kommun tillsammans.

Trands energi - arets Alakung 2025

Trands energi har fatt utmirkelsen rets Alakung
av foreningen Alakademin. Denna utmérkelse far
Tranas energi for sitt arbete med miljoanpassad
vattenkraft, dar sikra och fria fiskvagar for al
ingér.
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Det tidiga livet

Ekologisk

hallbarhet

Att ge varje barn en bra start i
livet ar av stor betydelse for att
minska ojamlikhet i hilsa under
hela livet. En god miljo for barn
och unga ar en viktig och sjalvklar del i Tranas kommuns utveckling.

Halsoframjande och forebyggande insatser for barn och unga

Att arbeta med framjade och forebyggande insatser for barn och unga har
betydelse for att fler ska kinna sig trygga bade i skolan och pa fritiden. Att skapa
mojligheter for en meningsfull fritid har positiva effekter pa barn och ungas
psykiska och fysiska hilsa. Det bidrar dven till forbattrade skolresultat, vilket i sin
tur kan Oppna upp for vidare studier i framtiden. Insatserna har ocksa en positiv
paverkan pa flera av folkhidlsans nationella mélomraden och social hallbarhet,
som till exempel trygghet, ANDTS-prevention samt jamstalld och jamlik halsa.
Att tidigt upptécka signaler i forskolan, skolan och pa fritiden gor det mojligt att
rikta insatser dar de behovs mest.

Projekt riktade insatser skolnarvaro

Projektet har startat upp ute i verksamheten i och med uppstart pa
Hubbarpsskolan i september 2024. Fran februari 2025 har projektet utékats med
ytterligare en skola, Norrskolan (Granelundsskolan fran hosten 2025). Nya
arbetsmetoder skapas for att arbeta forebyggande och fraimjande med
skolnérvaro genom att fokusera pa okad trygghet och trivsel, att motverka
utanforskap och 6kad samverkan. Genom att anstilla en fritidslots mojliggor
projektet for flera barn att f4 en meningsfull och aktiv fritid genom samverkan
med foreningslivet.

RF-SISU:s rorelsesatsning Rorelse i skolan kommer med stod av fritidslotsen att
startas upp pa bade Hubbarpsskolan och Granelundsskolan histen 2025.

Samverkan med biblioteket och kulturskolan sker for att 6ka trivsel och
tryggheten pa skolan, bland annat sker ett lasfraimjande projekt under maj pa
Hubbarpsskolan dar aven foraldrar kommer involveras. En skolkor har startats
av barn — och ungdomsutvecklaren dar hela 91 barn deltog vid forsta tillfallet.
Samverkan sker med socialtjansten diar bade generella insatser for fordldrar och
riktade insatser i individdrenden ingér.



Hur mér Trands 20257

TRANAS
KOMMUN

En utmaning framat ar att anpassa arbetsmetoderna sa att personalen racker till
pa flera skolor. Under varen kommer ytterligare en person anstillas inom
projektet vilket kommer underlitta i detta arbete.

Projektet har fatt uppmarksamhet dven utanfor kommunens grianser och flera
andra kommuner har visat intresse for och vill ta lardom av det arbete som sker
inom projektet. Projektet har uppmarksammats positivt i media vid flera
tillfallen, bland annat i Sveriges television och Sveriges Radio. En utvirdering
bland personalen pa Hubbarpsskolan visar att 100 % av de svarande som har haft
kontakt med projektet 4r n6jda med samverkan med projektet samt med de
insatser som gjorts. Personalen ser att de insatser som gors inom projektet far
effekt for eleverna i skolan, med 6kad motivation och trivsel.

Barn 0-19 ar med lag ekonomisk standard

Att viaxa upp i fattigdom kan péverka barns liv negativt pa flera satt. Lag
ekonomisk status och ekonomiska problem kan paverka barn och ungas fysiska
och psykiska hilsa, halsobeteenden, skolresultat, sociala relationer och graden av
trdngboddhet. Barn till ensamstdende médrar och utrikesfodda barn loper
sarskilt stor risk att vaxa upp i ekonomisk utsatthet.

Invanare, 0-19 ar, med lag ekonomisk standard, andel (%) 9 Obruten y-axel  Alla kommuner v

28

24

@ alla kommuner (ovagt medel) [l Trands @ Riket

Kalla: SCB (Kolada)

Diagrammet visar andelen barn 0 - 19 dr med ldg ekonomisk standard och vi ser
en marginell minskning med en procentenhet fran foregidende ar (21%). Sedan
2020 finns en positiv nedatviandande kurva, dock sa ligger Tranas kommuns
kurva over genomsnittet i bade i riket (17%) och lanet (18%).

Definition, ldg ekonomisk standard innebdr att hushdllets disponibla
inkomst med hdnsyn taget till vilka som bor i hushdllet dr ldgre dn 60
procent av medianvdrdet for riket. Det kallas ocksa relativ fattigdom och
barn 0-19 ar med ldg ekonomisk standard svarar mot begreppet
barnfattigdom

Sida
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Tranas Majblommeforening

I Sverige lever 1 barn av 10 i fattigdom. For att uppmarksamma
detta tog man bort ett blad fran den 10 bladiga majblomman.

Majblomman ér till for barn som lever i familjer dir pengarna inte racker till.
Familjerna kan ansoka om ekonomiskt stod till och med det &r da barnet fyllt 18
ar. For att ha ratt till bidrag fran Tranas Majblommeforening méste man bo och
vara folkbokford i kommunen. Foreningen ser en 6kning av att man soker
ekonomiskt stod. Det kan vara ett par fotbollsskor, en upplevelse, avgift till olika
fritidsaktiviteter, klader och infor julfirande. Aven infor skolavslutningar ser vi ett
okat behov av ekonomisk hjilp for att kopa examenskldder. Ansokningar som
galler bidrag for att kopa cyklar har aven det okat, vilket bland annat kan bero pa
att manga barn och ungdomar har svart att ta sig till olika aktiviteter.
Majblommans bidrag betalas ut efter en schablon och maxbelopp dar barnets
alder ar avgorande for hur stort det ekonomiska bidraget blir. Hur ménga barn
som kan fa hjalp beror pa hur ménga majblommor som sélts genom den lokala
Majblommeforeningen, samt fran gavor och insamlingar. Allt fler
vardnadshavare soker ekonomiskt stod till sina barns grundlaggande behov och
Majblomman har delat ut mer pengar dn nagonsin till familjer som inte har rad
med det mest nodvandiga till sina barn.

Under hosten 2024 fram till april 2025 har Tranas Majblommeforening betalat ut
ca 90 000 kronor till olika familjer i Tranas kommun. Det som fortfarande sticker
ut ar att allt fler ansoker om matpengar, vilket Majblomman inte ger bidrag till.

Barnfetma

Forekomsten av 6vervikt eller obesitas 6kar med aldern, fran cirka 10 procent
bland forskolebarn och 20 procent bland skolbarn till 30 procent bland unga
vuxna (16—29 ar) och sedan 6kande till drygt 60 procent bland vuxna mellan 45—
64 ar. Barnfetma ar ett stort folkhdlsoproblem och kan leda till allvarliga
halsoproblem s som diabetes, hjart- och karlsjukdomar och psykisk ohélsa. Att
minska stillasittandet och framja fysisk aktivitet ar darfor viktiga atgarder for att
forbattra folkhalsan bland barn. Det ar vanligare med 6vervikt och obesitas bland
barnen om foraldrarna har forgymnasial eller gymnasial utbildning an
eftergymnasial utbildning. Det ar dven vanligare med overvikt eller obesitas hos
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barnen om de har en ensamstiende foralder dn om foraldrarna ar
sammanboende4

Kalla: Folkhdlsomyndigheten

Barn inskrivna i forskola

De forsta dren i ett barns liv har stor betydelse for hilsoutvecklingen. Forskolan
nar de flesta barn och ar en viktig skyddsfaktor, dar finns goda mdjligheter att
bedriva ett hédlsoframjande och forebyggande arbete. Fran och med den 1 juli
2023 maéste alla kommuner enligt lag arbeta for att fler barn ska ga i forskolan
fran tre ars alder. Ansvaret bestar av uppstkande verksamhet for de barn som
inte gar i forskola. Vardnadshavarna erbjuds en forskoleplats inom ramen for
allmin forskola. Diagrammet nedan visar att antalet forskolebarn fortsitter att
oka. Det kan vara en effekt av det uppsokande arbetet med att erbjuda
forskoleplats till barn fran det aret de fyller tre ar, men statistik i Kolada visar att
aven inskrivna ett- till tvaaringar okar.

Barn inskrivna i forskolan andel (%).

Barn 1-5 ar inskrivna i forskola, andel (%). Kalla: Kolada

3 2004 2008 2006 200 2008 2009 2000 2201 2012 2013 M 20 W16 2017 208 2019 W20 2020 202 2023

@ Alla kommaner {ovigt medel) [l Trands @ Riket

(Kdlla: Kolada)

Sprakkunskaper i svenska ar centrala for att elever ska lyckas i skolan, oavsett om
barnet ar en- eller flersprakigt. Den tidigaste nationella matningen som
genomfors ar nationella prov i arskurs 3. Resultatet for eleverna i vara
kommunala skolor géllande svenska och svenska som andrasprak fortsitter att
stiga och ligger nu pé en niva 6ver rikssnittet. Diskussioner pa nationell niva, de
senaste arens laga resultat och forvaltningens systematiska kvalitetsarbete har
satt fragan under lupp och f-6 skolorna har paboérjat ett medvetet arbete som ger
resultat. Bade pojkar och flickors resultat har 6kat, pojkar ligger pd samma niva
som riket medan flickornas resultat numera hamnar over riket.

4 https://www.folkhalsomyndigheten.se/livsvillkor-levnadsvanor/mat-fysisk-aktivitet-overvikt-

och-obesitas/overvikt-och-obesitas/statistik-om-overvikt-och-obesitas/



https://www.folkhalsomyndigheten.se/livsvillkor-levnadsvanor/mat-fysisk-aktivitet-overvikt-och-obesitas/overvikt-och-obesitas/statistik-om-overvikt-och-obesitas/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/livsvillkor-levnadsvanor/mat-fysisk-aktivitet-overvikt-och-obesitas/overvikt-och-obesitas/statistik-om-overvikt-och-obesitas/
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Elever i dk 3 som klarat alla delar av nationella proven for
amnesproven i svenska och svenska som andrasprak, kommunala
skolor, andel (%)

Elever i ak 3 som klarat alla delar av nationella proven for amnesproven i svenska och svenska som andrasprak, kommunala
skolor, andel (%). Kélla: Kolada

@ Alla kommuner (ovisgt medel) [l Tranas @ Rikot

Kdlla: SCB och skolverket (Kolada)

Elever i 4k 9 som iir behoriga till yrkesprogram, kommunala skolor
andel (%)

Elever i ak 9 som &r behdriga till yrkesprogram, kommunala skolor, andel (%). Kélla: Kolada

1996 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2026 2024

@ Alla kommuner (ovigtmedel) [l Trands @ Riket

Kalla: SCB och skolverket (Kolada)

Det fanns en viss farhaga att resultatet skulle ga ner detta ar, frin forra arets
upphamtning, men siffrorna visar att vi ligger kvar pa samma goda resultatniva
med en marginell skillnad (fran 89,2% 2023 till 88,8% 2024). Rikssnittet har
sjunkit fran 83,7% till 82,1%. For att ha gymnasiebehorighet till ett yrkesprogram
kravs godkanda betyg i svenska eller svenska som andrasprak, engelska och
matematik och i minst fem andra &mnen fran grundskolan. Detta innebar att
skolornas arbete med att fa elever i arskurs 9 att bli godkéanda blir viktigt. Bagge
hogstadieskolor hamnar 6ver rikssnittet gallande nyckeltalet elever i 4k 9 som
uppnaétt betygskriterierna (godkant) i alla &mnen, dar bade pojkar och flickor
numera presterar pa en niva bland de 25% bésta i Sverige.
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Allas barnbarn

Allas Barnbarns ar en politiskt och religiost obunden ideell
organisation som vander sig till dldre som far lasa och beratta
for barn i forskolan.

Syftet med projektet ar att 6ka lasforstaelsen hos barn, detta
gors genom sagolasning och tid for samtal. Syftet dr ocksa att
skapa moten mellan generationer, dd ménga barn idag inte
traffar manga dldre personer. Manga dldre manniskor saknar dven moten med
barn. Barn behover ndgon som har tid att lyssna, samtala, beratta, dar projektet
spelar en viktig roll. Projektet ar ett samarbete mellan forskola, barnbibliotekarie
och studieférbundet ABF.

Deltagartillfallen

Deltagartillfallen i idrottsfareningar, antal/inv 7-20 ar @ Obruteny-axel  Alla kommuner ~

2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

@ Alakommuner (ovsgt medel) M Trands @ Riket

Kallla: Riksidrottsforbundet (kolada)

Ovan visas antal deltagartillfallen i idrottsforeningar 7—20 ar. Upphdmtningen
som gjordes efter tappet som pandemin orsakade har nu stabiliserat sig.

Statistik deltagartillfillen utifran aktivitetsstod 7—25 ar

Tranas fotbollsforening ar den férening som har flest deltagartillfillen for flickor
tatt foljt av innebandyforeningen. Tranés vattensportklubb ar den forening som
ar mest jamstalld.

Utifran den statistik som visar deltagartillfallen syns en 6kning med ca 10 000
deltagartillfallen 2024 jamfort med 2023.

Tranas AIF Hockey ar den forening som har flest antal deltagartillfallen for
pojkar.

5 https://www.allasbarnbarn.se/vad-ar-allas-banrbarn/
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Fritidskortet

En ny lag géllande Fritidskort trader i kraft den 8 september 2025 i Sverige.
Fritidskortet ar till for alla barn och ungdomar i Sverige som ar mellan 8 och 16
ar. Fritidskortet ar ett stod som ska ge fler barn och ungdomar mojlighet till en
meningsfull fritid. Fritidskortet dr en digital tjanst. En meningsfull fritid har
folkhalsoeffekter pa hur barn och unga upplever sin fysiska och psykiska halsa
Fritidskortet kan anvindas till att betala vissa fritidsaktiviteter inom idrott,
kultur, friluftsliv och andra barn-och ungdomsforeningar med syfte att gora det
mojligt for fler barn och ungdomar att delta i meningsfulla fritidsaktiviteter
oavsett familjens ekonomi. Barn som bor i hushéll som fatt bostadsbidrag aret
innan far ett hogre belopp (2000 kronor). Grundbeloppet dr 500 kronor per barn
per ar. Om beloppet inte anviands under aret gar det inte att spara. Kulturskolan
ar den del av kommunens verksamheter som ingar i detta. Denna satsning ar
béde en utmaning och en fantastisk insats.

Utmaningen handlar om hur man ska kunna ta hand om de nya barnen och unga
som vill ha en plats, kommer det bli ko, nar vi de barnen som inte har aktivitet
innan? Sekretess? All information om fritidskortet finns pa fritidskortet.se ¢

Kulturskolan

Kulturskolan erbjuder barn och unga i Trands Kommun olika aktiviteter inom
musik, dans, bild och teater och vinder sig till barn fran 4 ar och uppat.
Kulturskolan har drygt 500 elever inskrivna.

Stadsdelsprojekt oppen kulturskola i samverkan p— -

Viktoriahet 1 _ Wu
Oppen kulturskola i B4 Huset i Stoeryd &r en satsning ™ |

som kunnat genomforas genom statsbidrag och ett
nara samarbete med bostadsbolaget Victoriahem. Det
startades upp som en lovaktivitet under sportlovet
och har sedan fortsatt tre kvillar i veckan med olika
aktiviteter. Nagra av aktiviteterna som har erbjudits
ar dans, teater, prova pa att spela gitarr, bildverkstad,
filmskapande och stopmotion, sdng, jonglering och
robotprogrammering. Vid ett tillfille ordnades disco

for arskurs 5—7 pa pasklovet. For att tillgangliggora och sanka trosklarna for en
ny malgrupp har all verksamhet varit gratis och man har inte behovt foranmala
sig. Antalet besokare har 6kat under terminen och manga nytillkomna barn och
unga har hittat dit. Det har varierat mellan 8—20 barn och unga vid varje tillfalle.

6 https://fritidskortet.se/



https://fritidskortet.se/

Sida
Hur mér Trands 20257 36 (128)

TRANAS
KOMMUN

Effekten av att Kulturskolan varit pa plats i Stoeryd visade sig nar det var dans
och teaterldager for barn och unga, atta stycken av de 20 anmalda har direkt
koppling till Bla Huset. De barnen hade aldrig natts annars.

Funkisfabriken

Denna verksambhet riktar sig till barn och unga med
funktionsnedsittning. Sedan foregaende ar har denna
verksamhet utvecklats och har nu 12 stycken elever
inskrivna som genom dans och teater och musik far ett
sammanhang och en plats att motas pa. Denna insats
har verkligen blivit succé och det har visat sig fa storre
effekter dn vi anat. Flera av deltagarna har hittat nya
vanner privat. Manga av deltagarna har hittat ett nytt
sjalvfortroende och borjat spela i band, ndgon har sokt
in pa folkhogskola med inriktning teater, en annan har
borjat spela trummor pé Kulturskolan daremot har alla
deltagare (elever) utvecklats bade sceniskt och pa ett personligt plan. For andra
aret i rad har Funkisfabriken genomfort en Cabaré dar man ser hur sjalvkansla
och sjalvfortroende har utvecklats och eleverna far glansa i just det de ar bra pa.

Dans for halsa

Dans for hilsa ar en forskningsbaserad metod for att stiarka psykisk hialsa hon
unga. Malgruppen for metoden ar framforallt tjejer som gar pa hogstadiet eller
gymnasiet med aterkommande oro, nedstimdhet, trotthet samt psykosomatiska
besvir sa som somnbesvir, ont i huvudet, mage, nacke och rygg. Elevhilsan kan
erbjuda en friskvardsplats pa kulturskolan for att na de elever som lider av
psykisk ohdlsa. Dans For Hilsa har pagatt i fyra terminer. De flickor som varit
inskrivna har uttryckt att det varit mycket positivt och de fatt nya vanner. Det har
visat sig i utvarderingen att de matt battre efter dansen och att det kénts viktigt
att f komma och dansa tva ganger i veckan.

Tranas stadsbibliotek

Offensiva bibliotek

Litteratur och lasning ar hilsoframjande och ger perspektiv och nya insikter
samtidigt som biblioteket i sig ar en viktig motesplats som kan ge majlighet till
sociala kontakter, gemenskap och delaktighet. Darfor ar det viktigt att en sa stor
del av befolkningen i Tranés som mdjligt kan ta del av bibliotekens utbud av
medier, tjanster och aktiviteter. Syftet med satsningen &r att na ut med
biblioteksverksamhet till dem som séllan eller aldrig besoker Tranas
Stadsbibliotek, framforallt fokus pa landsbygden. De priméra mélgrupperna for
denna satsning ar barn och unga samt dldre och personer med
funktionsnedsattning och landsbygden.
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Bokstart
Ett samverkansprojekt mellan barnhilsovard, familjecentral, 6ppna forskolan
och forskolan i syfte att fraimja sma barns sprakutveckling.

Manadens sprak

Manadens sprak ar resultatet av att biblioteket ville synliggora sprak lite extra.
Bibliotekslanen pa andra sprak var 1ag och sprakhyllan inte s synlig i
bibliotekslokalen. Biblioteket borjade da ett arbete med "Méanades sprak” — dar
man varje manad synliggjorde centralt i lokalen ett specifikt sprak med boktips
och information inom spraktemat. De forsta spraken som visades var de fem
nationella minoritetsspraken. Biblioteket har dven gjort depositioner pa vissa
sprak dar antal bocker har varit fa i bibliotekets egna bestand eller for att uppvisa
nya bocker som inte funnits pa biblioteket innan.

Med att synliggora spraken har det visats sig att besokare har hittat lattare till
litteraturen och lanat pa sprak som annars inte lanats mycket eller alls innan. Det
ar viktigt att uppméarksamma spréaken for alla malgrupper oavsett om
malgruppen finns pa plats eller inte.

Spraktraffrar

Biblioteket erbjod Spraktraffar varje mandag i samarbete med Vuxenskolan for
de som vill 6va svenska spraket. Tyvirr pa grund av brist pa ledare och fa
deltagare gjordes ett uppehall under véren. Till hosten 2025 kommer Spréaktraffar
startas upp igen pa biblioteket, med Nykterhetsrorelsens

Bildningsverksamhet (NBV) som ny samarbetspartner.

Idrottsskola for barn

Idrottsskolan barn startades upp 2018. P4 idrottsskolan far eleverna delta i 12
olika idrotter, tre ganger per idrott. Under 2024 deltog 46 barn fédda 2015. Det
har varit 20 stycken flickor och 26 stycken pojkar med i idrottsskolan.
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Idrott for ALLA-dagen

Idrott for ALLA-dagen
arrangerades pa Bredstorp IP den
7 september 2024. Dagen syftar
till att prova pa-olika idrotter. Det
fanns representation fran 26 olika
foreningar och dessa erbjod
besokarna mojlighet att testa 30
olika idrotter. Besokarna uppgick
till 1600—1700 personer och
stoddes av ungefar 200 ideellt
arbetande ledare och
funktionarer. Tva fullsatta bussar
transporterade deltagare fran
Stoeryd/Angaryd. Syftet med
dagen ar att visa upp att det finns
en plats for alla, ett socialt
sammanhang, moéjlighet till : .
rorelse och god hilsa, oavsett forutsattnmgar eller bakgrund

Den 6 september klockan 10.00 -14.00 pa Bredstorps IP ar det dags for arets
upplaga av Idrott for ALLA-dagen.
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sysselsattning

Utbildning arbete och sysselsattning ar en
av de viktigaste insatserna for att forbattra
folkhilsan och den sociala hallbarheten i samhallet. Dessa faktorer har starka
samband med manniskors livsvillkor, hilsa och livslangd

Utbildningsniva

En lag utbildningsniva kan fa flera konsekvenser bade for individ och kommun.
Ur ett individperspektiv kan det orsaka begransade jobbmajligheter och en ldagre
inkomst, simre hilsa och en forkortad livslangd. For en kommun kan det leda till
en lagre ekonomisk tillvixt, hog arbetsloshet och sociala kostnader, minskad
attraktivitet for foretag. Dessa faktorer kan tillsamman leda till en negativ spiral
som paverkar bade individens och kommunens vélbefinnande och utveckling.

Gymnasieelever med examen inom 4 ar andel (%), hemkommun, andel (%)

Gymnasieelever med examen inom 4 ar, hemkommun, andel (%) @ Obruten y-axel  Alla kommuner ~

2015 2016 2017 2018 2018 2020 2021 2022 2023 2024

® allakommuner (ovagt medel) Bl Trands @ Riket

Kalla: SCB (kolada)

Diagrammet visar en svag positiv trend. Fran och med nista ar kommer det dven
finnas métt pa gymnasieelever med examen inom 3 ar, hemkommun, andel (%)
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Invanare 25 - 64 ar med eftergymnasial utbildning, andel (%)

Invanare 25-64 ar med eftergymnasial utbildning, andel (%) @ Obruten y-axel  Alla kommuner v

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2008 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

@ Alla kommuner (ovagt medel) W Trands @ Riket

Kalla: SCB( kolada)

Diagrammet visar andel invanare med eftergymnasial utbildning i Tranés
kommun, en positiv trend sedan 2020 dock i en langsam takt.

Kommunala aktivitetsansvaret (KAA).

Under forsta halvaret 2024 (jan-jun) omfattade Trands kommuns arbete med
aktivitetsansvaret totalt 119 ungdomar varav ca 40% kvinnor och 60% man.
Under andra halvaret 2024 (juli-dec) omfattades totalt 109 ungdomar varav ca
30% kvinnor och 70% min. Gruppen som tillh6r KAA motsvarar ca 10% av
ungdomarna i dldern 16-20a4r.

Under 2024 naddes 100% av ungdomarna som tillhor KAA. Det vill sdga att man
har kinnedom om alla ungdomar men alla har inte insatser via KAA. De
ungdomar som i regel inte nas ar de som har skyddade personuppgifter.

VT -24 Januari Februari | Mars April Maj Juni

Foremal for KAA 75 73 74 73 69 100
| sysselsattning 54 51 49 51 48 69
Ingen sysselsattning 21 22 24 19 21 30
HT -24 Juli Augusti | September | Oktober | November | December
Foremal for KAA 94 96 78 77 75 69
| sysselsattning 64 58 53 53 50 51
Ingen sysselsattning 29 36 25 23 23 18

Ovan ses statistik for Tranas kommun, 2024. Tabellen visar hur ménga
ungdomar som ar i ndgon form av sysselsattning samt ungdomar som inte har
nagon sysselsittning. I begreppet sysselsdttning ingar arbete, studier pa
grundlaggande niva eller SFI (Svenska for invandrare), insatser via KAA,
utomlandsvistelse, fordldraledighet, atgird via annan aktor s som insatser via
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LSS, Arbetsformedlingen, Regionen, Forsakringskassan och ungdomar som finns
pa SIS (Statens institutionsstyrelse). I begreppet Ingen sysselsdttning ingar
ungdomar som ar tillgangliga for arbetsmarknad/studier men ocksd ungdomar
som inte ar tillgdngliga for arbetsmarknaden/studier pga. sjukdom och ohéilsa
eller ungdomar som stér ldngt ifrn arbete pga. andra orsaker.

Arbete

Nedan ser vi statistik pé arbetslosheten i Trands kommun i jamforelse med riket,
lanet samt uppdelat i dldersgruppen 30—50 ar samt utrikesfédda. Forandringen
avser samma tid foregdende ar.”

(Andel inskrivna arbetslosa av arbetskraften, april 2025)

Forandring 30— Forandring Utrikesfodda Forandring

andel 50 ar andel . andel
30 -50 ar

andel
andel

Riket 6,9%  0,3% 7,0% 0,4% 15,2% 0,4%
Lan 5,9% 0,1% 6,65 0,1% 14,8% 0,3%
Tranas 6,8% 0,0% 6,6% 0,1% 17,7% 0,3%

(Kdlla: Arbetsformedlingen. Andel inskrivna arbetslosa av arbetskraften enligt befolkningens

arbetsmarknadsstatus,

Av lanets kommuner sa har Habo den minsta arbetslosheten 3,3% och Nissjo den
hogsta pé 7,9% (april 2025)

Utifran Nyckelkodssystemet (NYKO) sa kan vi se skillnader i antal arbetslosa
personer 20—64 ar (nattbefolkning) utifran vilket omréde du bor. De delomraden
som har ett hogre antal personer som ar inskrivna arbetslosa ar Centrum och
Stoeryd.

Kalla: SCB, arbetsmarknadsstatus, BAS

7 Karta - Andel inskrivna arbetslosa
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Konsuppdelad statistik
Andel inskrivna arbetslosa per kon av arbetskraften (april 2025)

Kvinnor (andel) Man (andel)

Riket 6,7% 5,9%
Lan 5,0% 7,1%
Tranas kommun 6,5% 7,0%

Diagrammet visar att det ar fler man an kvinnor som ar inskrivna arbetslosa. Det
kan finnas flera orsaker till detta. Bland annat kan det handla om skillnader i
utbildning, yrkesval samt hur arbetsmarknaden ser ut for olika branscher.

Andel inskrivna arbetslosa per kon av arbetskraften (april 2025)
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Andel inskrivna arbetslosa per kin av arbetskraften

a1
= Kvinnor

- Man
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Andel inskrivna arbetslosa av arbetskraften (april 2025)

Andel inskrivna arbetsldsa av arbetskraften

.88

.87

8.86

884

8.83

682

88l

Diagrammet ovan beskriver andelen inskrivna arbetslosa av arbetskraften, det
vill sdga de individer som ar registrerade som arbetssokande hos
Arbetsformedlingen.

Kdlla, Arbetsformedlingen

Sysselsatta invanare 20—65 ar, andel (%)

Sysselsattningsgrad 20-64 ar, andel (%) @ Obruten y-axel  Alla kommuner ~

kel A @ Alla kommuner (ovagt medel) 83.0

785 W Tranas 82.9
78 @ Riket 81.6

2020 2021 2022 2023
@ Alla kommuner (ovégt medel) [l Tranas @ Riket

Kalla: SCB (Kolada)

Andelen sysselsatta invanare har sakta 6kad 6ver tid fran 78,2% ar 2020 till
82,0% 2023. I jamforelse med lanet sa ligger Habo i topp pa 89,6 % och Savsjo
lagst med 80,9 andel sysselsatta 20—64 ar. Tranas kommun har ett rikt naringsliv
med foretag inom en rad olika branscher, fran sma familjeforetag till stora
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internationella aktorer. I Trands kommun domineras av tillverkande industri,
mobelindustri och handel.

Med sysselsatta avses folkbokforda personer i kommunen med l6neinkomst av
anstillning under november manad, och personer med inkomstav aktiv
naringsverksamhet, nasta publicering av denna indikator ar vecka 48 2025.8

Demografisk forsorjningskvot
Forsorjningskvot 2020-2025
52%

50%

48%
46%
44%
42%

40%
2020 2021 2022 2023 2024 2025

= Aldre 65+ Yngre 0-19

Kalla: SCB

Den demografiska forsorjningskvoten beriknas som summan av antal personer
0—19 ar och antal personer 65 ar och ildre dividerat med antal personer 20-65
ar. Ett viarde over 1 innebar att gruppen dldre och yngre ar storre dn den i

arbetsfor dlder. Trands kommun har en férsérjningskvot pa 0,92, riket har o0,77.

8 Kirnindikatorer - kommunniva
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Sjukfranvaro totalt bland anstallda, kommun, andel

Sjukfranvaro totalt bland anstéllda, kommun, andel (%) @ Obruten y-axel  Alla kommuner ~

45
2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2018 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024
@ Alla kommuner (ovagt medel) [ Trands @ Riket

Kalla: Kolada

Trands kommun har under en lingre tid legat pa en stabil positiv niva gillande
sjukfranvaron. Ar 2024 resulterade i den ligsta nivén hittills 6,2 % utifran
matningarna i kolada som borjar 2020. 6,9% kvinnor och 4,2 % man.

Attraktiv arbetsgivaindex

Attraktiv arbetsgivarindex beridknas utifran nio nyckeltal och mits av
Nyckeltalsinstitutet utifrdn data som Trands kommun levererar arligen. Ju hogre
utfall, desto bittre ar arbetsgivarindexet. Genom att fortsitta att arbeta for att
vara en attraktiv arbetsgivare, arbeta for en god arbetsmiljo, tidiga insatser for att
motverka sjukfranvaro ir malsiattningen att fortsitta att 6ka indexutfallet. 2024
ars utfall, som sammanstallts under varen 2025, visar att Tranas Kommun hade
hogst index av alla kommuner som levererade data till Nyckeltalsinstitutet. Detta
ar andra aret i rad som Tranas kommun har hogst resultat gillande ”Attraktiv
arbetsgivarindex” bland de kommuner som deltar.
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Tranas kompetensforsorjning

I Tranés pagar ett arbete for att samordna aktorer kring kompetensforsorjningen
for kommunen och skapa aktiviteter som framjar en forbattrad
kompetensforsorjning. Allt syftar till att tillgodose kompetensbehovet hos
arbetsgivare och samtidigt 6ka matchningen av tillginglig/kommande
arbetskraft.

Att arbeta med att starka kompetensforsorjningen handlar dels om att hitta en
forbattrad matchning av dagens tillgingliga arbetskraft och behovet hos
arbetsgivare, men dven att arbeta langsiktigt med att guida kommande
arbetskraft mot de yrken och branscher som har ett stort kompetensbehov.

Lokal inventering av kompetensbehovet hos Tranas arbetsgivare har genomforts
under december méanad sedan 2021, sammanstillts och kommunicerats. Detta
arbete har foljts av workshops, aktiviteter och dialog for att samordna aktorerna
inom amnet.

Ung Arena och Arbetsmarknadsarena
Dessa tva motesplatser har som syfte att
ge stod kring att soka jobb och studier.
Ung Arena moter unga Trandsbor mellan | j : s
18-29 ar pa olika traffpunkter i Tranés & —_—ar
och pa kommunens hemsida.

= 4

Arbetsmarknadsarena ar en serviceinsats som Arbetsmarknadsavdelningen
bedriver for att ge ett kontinuerligt stod kring jobb- och studiesok varje vecka for
arbetssokande inom verksamheten. Gruppen far relevant
arbetsmarknadskunskap, individuellt stod och mgjlighet att besoka olika lokala
arbetsgivare och utbildningsanordnare.

Framtidsmassan- varen

Framtidsmassan ar en missa dar arbetsgivare och utbildningsanordnare kan
mota och inspirera gymnasieelever, vuxenstuderande och arbetssokande i Tranés
kommun som snart ska ta nista steg i livet. Syftet med Framtidsméssan ar att
visa vilka mgjligheter och viagar som finns samt ge mojligheten att knyta
kontakter. Framtidsméssan anordnas pa Holavedsgymnasiet och arrangeras i
samarbetet med Arbetsmarknadsavdelningen och Tranas United.

.Ung Arena!

Sida
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Arbetsmarknad- & utbildningsdag -
host

En dag pa Vux Tranés for att
stimulera motet mellan individ-
utbildningsaktor- arbetsgivare.
Eleverna pa skolan och
arbetssokande far lyssna till olika
foredrag fran lokala arbetsgivare och
utbildningsanordnare samt stilla
sina fragor.

Jobbkarusellen

Jobbkarusellen ir en firgsprakande kreativ
yrkesutstillning som malar upp lokala
bristyrken och ger kunskap kring yrkesval.
Utstallningen skapades hosten 2024 av
Arbetsmarknadsavdelningen och kommer
genomforas igen hosten 2025. Besokarna far en
guidad vandring genom olika rum. De som
bjuds in till Jobbkarusellen ar grupper/klasser
fran hogstadiet, SFI, introduktionsprogrammet ‘ “EN kREATlv
och Arbetsmarknadsavdelningen. . YRKESUTSTALLNING

Inspirationstraff om lokala
studiemojligheter

Studie- och yrkesvigledare och
lokala utbildningsaktorer i Tranas
samlas for att inspirera och
informera kring studiemojligheter
for vuxna i Tranés. Utbudet av
studiemgjligheter ar stort med
bland annat gymnasiekurser, kombinationsutbildningar, folkhogskola,
yrkesutbildningar, arbetsmarknadsutbildningar, yrkeshogskola och givetvis dven
hogskola och universitet.



Sida
Hur mér Trands 20257 48 (128)

TRANAS
KOMMUN

Ekonomiskt bistand

Infor april manad 2025 fick 222 hushall bifall pa sin ansokan avseende
ekonomiskt bistand, helt eller delvis. Av dessa hushall utgor 10 % unga vuxna
mellan 18—24 ar.

Totalt sett pa Stod -och forsorjningsenheten finns det 237 aktuella hushall
bestaende av 278 individer varav 148 ar man och 130 ar kvinnor. 196 personer
lever i singelhushall och 41 personer i parhushall. I singelhushéllen finns det 91
barn och i parhushéllen finns det 58 barn. Det totala antalet barn har minskat
med 16 sedan april 2024.

Aven antalet hushall har minskat ndgot jaimfort med april 2024 medan antalet
individer har 6kat, dock marginellt. Okningen bestar till storst del av
ensamstdende man i aldern 18—-35 ar. Den framsta orsaken att man ansoker om
ekonomiskt bistand ar arbetsloshet och den 6vervigande kategorin pa enheten ar
personer som har stora insatsbehov for att komma ut i egen forsorjning genom
arbete.

Den nést storsta kategorin avseende forsorjningshinder ar personer med
rehabiliteringsbehov av psykisk ohilsa. Aven dir kriivs stora insatser och
samverkan for att na en stegforflyttning mot egen forsorjning.

En viss 0kning av ekonomiskt bistadnd jamfort med april 2024 foljer h6jningen av
riksnormen med 2,8 % samt den allminna hyresh6jningen.

Trots en utmanande arbetsmarknad under hela 2024 har det nira samarbetet
med vara samverkansaktorer Arbetsmarknadsavdelningen, Tranés Vux,
Arbetsformedlingen osv lett till att individer &nda kommit ut i egen forsorjning
via arbete eller studier. Aven insatser for personer med ohilsa har under 2024
lett till att personer kommit ut i egen forsorjning via aktivitetsersattning eller
sjukersattning
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Skulder hos kronofogden
Antal personer som har skulder hos kronofogden i Trands kommun ar 630
personer och summan uppgar till dryga 150 miljoner kronor (150 104 655 kr)?

Andel konsuppdelad statistik, skulder hos kronofogden

kvinnor 3,4%
man 5,0%

Total 4,2% andel

Svenska kyrkan- Tranas

Diakonexpeditionen beskriver att de manniskor som soker hjilp i kyrkan
befinner sig i en social och ekonomisk utsatthet. Allt fler kommer allt oftare pa de
aktiviteter som anordnas sa som frukostar och luncher. Jamfor man april 2024
och april 2025 sa har en besoksantalet 6kat med 32 hushall. Ménga av bestkarna
ar ensamstdende med barn men dven par med barn kommer for att de inte far
ihop ekonomin nir rikningarna ar betalda, man har helt enkelt inte rad med mat.

Brunnsparkskyrkans sociala uppdrag.

Brunnsparkskyrkans sociala arbete och uppdrag utgar i huvudsak fran var egen
secondhandbutik Fyndplatsen med Café Hornan och BioSalongen. Utanfor
oppettiderna forekommer dagtriffar som Oppet vardagsrum (som en social
motesplats) och kursen Samtal om livet (som riktar sig till personer med lattare
psykisk ohilsa). Vi har ocksa upptiackargruppen Alpha (grundkurs i kristen tro)
som dven den fungerar som en social motesplats. I vart arbete med att ta emot
och bereda gavor/varor har vi personer placerade for arbetstraning via t ex
Trands kommun, Arbetsformedlingen, Forsdakringskassan eller Frivarden, en
verksamhet som vi vill vixa i och satsa extra resurser pa.

9 https://kronofogden.se/om-kronofogden/statistik/statistik-om-antal-skuldsatta
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Boende och kommunens
utveckling

Ekologisk
hallbarhet

Medelavstand till skyddad natur

I Trands kommun har vi ett medelavstand pa 1,5 km till skyddad natur.
Nyckeltalet visar invanarnas genomsnittliga avstand i kilometer till ndrmaste
skyddade naturomrade. Med skyddad natur avses bland annat nationalparker,
naturreservat, kulturreservat, naturminnen, biotopskyddsomraden, djur- och
vaxtskyddsomraden samt vattenskyddsomraden.

Nyckeltalet foljer upp miljokvalitetsmalet God bebyggd miljo. Enligt Sveriges
miljomal bor skyddad natur finnas inom 1 km frén dar manniskor bor.

Medelavstand till skyddad natur, km, Tranas, vérde: 1.50, ar: 2023. Kélla Kolada

3

, Riket: 2,00
[

Kalla: SCB, Kolada. Lds mer pa www.sverigesmiljomal.se
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Cykling - Cykelvag i kommunen

I Trands kommun finns 4 km kommunal/statlig cykelbana per invanare.
Jamfort med andra kommuner s har vi mer antal meter cykelvig/invanare &n
snittet.

Cykelvag i kommunen, kommunal, meter/inv, Tranas, varde: 3.9, ar: 2023. Kélla Kolada

Kalla: SCB, Kolada

Tranas i Kommunvelometern 2024 - dags att trampa vidare

Tranas kommun deltar i ar for femte gangen i Kommunvelometern'e och
behéller sin poing fran foregdende ar — 54 av 90 majliga. Trots detta tappar
kommunen négot i placering: fran plats 22 till 26 av totalt 51 deltagande
kommuner. I kategorin smd kommuner placerar sig Trands pa "6:e plats” av

23.

Tranas har kommit l&ngt i sitt strategiska arbete for cykling. Det finns framst
utvecklingspotential inom investeringar i information och
marknadsfoéringsatgérder.

10 htips://cykelframjandet.se/kommunvelometern-2024/
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TRANAS KOMMUN FAR
TOTALT 54 POANG | ARETS UNDER-
SOKNING OCH PLACERAR SIG PA
PLATS 26 BLAND 51 DELTAGANDE
KOMMUNER

Hur mér Trands 20257

BLAND SMA KOMMUNER PLACERAR
SIG TRANAS KOMMUN PA PLATS 6
BLAND TOTALT 23 MEDVERKANDE

KOMMUNER

POANGOVERSIKT FOR TRANAS KOMMUN

Genomsnitt
Trands ) Genomsnitt | Maxpo-
smd
kommun totalt dng
kommuner
1.1 Infrastrukturinvesteringar 9 9 9 20
1.2 Infrastrukturatgérder 8 8 9 10
2.1 Informations- och marknadsféringsinveste- 10 5 7 20
ringar
2.2 Informations- och marknadsféringsétgér- 4 6 8 10
der
3.1 Cykelpolitik 10 5 10
3.2 Uppfélining och métning 6 5 7 10
3.3 Organisatoriska atgarder 7 7 8 10
Totalpoéng 54 46 54 90

Kdlla https://cykelframjandet.se/kommunvelometern-2024/

(*kommunvelometern dr cykelfrimjandets arliga underskning som méter och
jamfor svenska kommuners insatser for att frimja cykling.)

Cykelflodesmatningar i Tranas 2017-2025

Tranas kommun genomfor arliga
flodesmatningar av cykeltrafik vid sex
fasta matpunkter. Méatningarna utfors
en gang per ar under en vecka.

Trend: Under perioden 2017—2025
visar resultaten en 6kande trend vid
fyra av sex miitpunkter. Vid Vistra
Jarnvagsgatan har flodet varit relativt
stabilt, medan det vid Stadshusbron har
noterats en svag minskning.

Det ar dock viktigt att tolka resultaten
med forsiktighet. Eftersom
matningarna endast sker under en
vecka per ar, kan viaderforhéllanden
och tillfalliga handelser paverka utfallet

Sida
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kraftigt. Detta gor det svart att dra sdakra slutsatser om den langsiktiga
utvecklingen av cyklandet i kommunen.

Strada - skadade cyklister

Av de inrapporterade
Antal rapporterade skadade cyklister 1 Strada for Jonkopings lan 2023
skadorna per kommun
] . Allvarligt Lindrigt Mattligt Osdaker
har Tranés storst andel [Chmit skadad skadad skadad Oskadad ckada Totalsumma
(nio procent) allvarligt  Jonkeping 4 2 37 3 8 124
. Varnamo 2 38 26 4 70
skadade av sin Vetlanda 3 19 21 3 3 49
Tranas 4 21 12 4 3 44
totalsumma. Eksio 7 20 8 5 3 39
5 . . Nassip 2 11 23 2 38
Anmairkningar i
Okant 15 11 3 3 32
data Gislaved 1 10 8 4 23
. Savsjo 8 9 1 1 19
Strada ar Vaggeryd 2 8 6 16
Habo 7 2 9
transportstyrelsens Ancby - g = - E
olycksdatabas. e : 2 2
L. ullsjo
Olycksstatistiken Totalsumma 21 230 168 31 22 472

innehaller endast

polisrapporterade olyckor och olyckor dar personer sokt sjukvard pa akutsjukhus.
Har man varit med om en olycka och sokt vard pa vardcentral har olyckan inte
registrerats. Trands kommun ligger hogt pa antal cykelolyckor i JLT:s
trafikundersokning. Ju fler som cyklar ju fler olyckor sker, det ar inte
nodvandigtvis en dalig statistik savida det inte handlar om riktigt allvarlig utgang.
Statistiken behover undersokas och utredas mer for att se vad olyckorna beror pa.

Kalla: Regionalt cykelbokslut for Jonkopings lidn 2023

Cykelpassager i Tranas 2021-2025

Mellan ar 2021 och 2025 har Trands kommun anlagt totalt tolv upphojda
cykelpassager. Arbetet har framst koncentrerats till stadens cykelhuvudstrak, dar
de storsta flodena av cyklister ror sig. Syftet med satsningen ar att skapa trygga
och attraktiva forbindelser for cyklister, samt att underlatta vardagscykling och
bidra till en 6kad andel cykelresor i kommunen.

De upphoéjda passagerna ir konstruerade enligt principerna for cykeloverfarter,
vilket innebar en tydlig fysisk avgransning, upphdjning av korbanan och god sikt
mellan trafikanterna. Trots att utformningen motsvarar en cykeloverfart ar de i
nuldget inte skyltade som sddana. Detta innebar att gillande trafikregler
fortfarande motsvarar en cykelpassage, dar cyklister har vajningsplikt mot
motorfordon.
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Satsningen ar en del av kommunens langsiktiga arbete for att frimja héllbara
transporter, forbattra trafiksdkerheten och gora cykelvigarna mer framkomliga
och attraktiva aret runt.

45

40

35

30

25

23%

Andel passager av god kvalitet i férhallande till
totalt antal passager per kommun

2%

25%
24 %

20 % 20%
17 %

15%
13%
9%
6%

5% 5%

Kalla: Regionalt cykelbokslut for Jonkdpings ldn 20234

1 https://utveckling.rjl.se/contentassets/bde73f3759ac4f988ed21189d4f77bcf/region-

jonkopings-lans-cvkelbokslut-2023.pdf
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Markanvandning

Tranas kommun dger omkring 1 600 hektar mark. Av dessa dr 1 080 hektar
produktiv skogsmark och resterande 500 hektar ar tatortsnara skog eller skog
inom planlagt omrade. Andra skogsédgare i kommunen ar Norra Vedbo
Héaradsallmanning med 2555 hektar varav 2272 hektar ar produktiv skogsmark
och Linkopings stift som har 800 hektar produktiv skogsmark i Trands kommun.

Markanvandning i Tranas, hektar

total vattenareal |

Ovrig mark H=

bebyggd och anlagd mark

skogsmark, improduktiv
total jordbruksmark

akermark

0 5000 10000 15000 20000 25000 30000 35000 40000 45000

m 2020 m2015 m2010

Diagrammet visar markanvdndning Trands kommun i hektar. Killa: SCB

Livsmedelsproduktion

Av kommunens sammanlagda yta ar ca 20 %
klassad som jordbruksmark och ca 60 % som
produktiv skogsmark. De storsta
sammanhéngande jordbruksomradena finns
langs Svartan och Sidbydalen samt i anslutning
till de storre sjoarna i kommunen. I 6vriga
delar dominerar skogsbruket med inslag av
mindre jordbruksmarker. Tillsammans
sysselsatter jord- och skogsnaringen i
kommunen ca 220 personer. Det finns ca 150 jord - och skogsbruksforetag.

Kalla: Jordbruksverket
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Jordbruksmark i Tranas kommun (Hektar)

6000
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o

Akermark mBetesmark m Ekologiskt odlad mark

Diagrammet visar att Aker- och betesmark ligger pa en jimn niv4, diremot har
odlad ekologisk mark en uppatgdende trend sedan 13 ar tillbaka.

Kalla: Jordbruksverket

Trend: Akermark, betesmark och ekologiskt odlad mark ligger kvar p& ungefir
samma antal hektar i kommunen, vilket ar bra.

Att jordbruksmarken inte minskar ar bra for foljande omraden:

Livsmedelssiikerhet och lokal produktion - Bevarad jordbruksmark
sdkerstiller att kommunen kan bidra till lokal livsmedelsproduktion och minskar
beroendet av importerade livsmedel samt stiarker beredskapen vid kriser.
Biologisk mangfald och ekosystemtjinster - Betesmarker och ekologiskt
odlad mark gynnar biologisk mangfald genom att skapa livsmiljoer for
pollinatorer, faglar och andra arter. Ekologisk odling minskar anvindningen av
kemikalier, vilket skyddar mark, vatten och djurliv.

Klimat- och miljofordelar - Jordbruksmark fungerar som kolsdnka och kan
bidra till att minska klimatpaverkan. Ekologisk odling har ofta lagre
klimatavtryck per hektar jamfort med konventionell odling.

Kulturarv och landskapsvard - Jordbrukslandskapet ar en del av det svenska
kulturarvet och bidrar till ett oppet och varierat landskap. Betesmarker halls
Oppna tack vare betande djur, vilket forhindrar igenvaxning.

Balans i markanvindning - Att marken inte minskar tyder pa att kommunen
lyckas balansera bebyggelseutveckling med bevarandet av jordbruksmark. Det ar
viktigt for en héllbar samhallsplanering.

Killor: Naturvardsverkets rapporter:
e En miljomdssig hallbar livsmedelskonsumtion
e  Underlag till styrmedelsanalyser for att hejda forlusten av biologisk mdangfald i
odlingslandskapet.
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Hallbart skogsbruk i Tranas kommun

Tranas kommuns skogar ar certifierade enligt FSC®
och PEFC. Att certifiera sitt skogsbruk innebar ett
aktivt stallningstagande. En signal till marknaden och
samhallet att ett uthalligt skogsbruk ar viktigt.
Certifieringen bygger pa att folja faststéllda krav och att
en oberoende part granskar att dessa uppfylls. Ett av kraven ar att ha en
uppdaterad gron skogsbruksplan som inte ar dldre dn tio ar.

FSC

www.fsc.org

FSC* C014830

Market for
ansvarsfullt
‘skogsbruk

Under 2024 har Trands kommun tagit fram en ny gron skogsbruksplan. Den nya
planen, tillsammans med analyser av tidigare utfall, skapar goda forutsattningar
for planering och malsattning for skogsbruket de kommande tio &ren.

Tranis kommun har fem mélklasser, utover
naturreservaten.

Naturreservat:
= Romanias Naturreservat
» Ekbergsparkens Naturreservat
= Jllerns Naturreservat
= Alma3s Askskog

1.Naturvard orort (NO) — omréiden dar
malsattningen ar naturvard och
naturviardena gynnas bast av fri utveckling. 3,9% av total skogsmark.

2. Naturvard Skotsel (NS) — omréden dar naturvardena ar i behov av skotsel.
11,2% av total skogsmark.

3+4. Kombinerade mal (K) — omraden dar hansyn till naturvirden,
kulturmiljoer och/eller sociala varden ar storre dn vid produktion med generell
héansyn.

e K- naturvard 13,2 % av total skogsmark
e K- produktion 14,1 % av total skogsmark.

5. Produktion med generell hinsyn (PG) — omraden dar malsattning ar
skogsproduktion med hénsyn tagen till naturviarden, kulturmiljéer och sociala
varden, 57,6 % av total skogsmark.

Kalla: Skogsbruksplan Trands kommun
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Boende och narmiljo

Ekologisk

héllbarhet

Boende och narmiljo utgor viktiga delar i
utvecklingen av ett héllbart samhalle. En socialt hallbar stadsutveckling bygger pa
hur den fysiska miljon kan bidra till att skapa jamlika, trygga och attraktiva
livsmiljoer for alla invanare, oavsett alder, kon, socioekonomisk bakgrund eller
ursprung.

Goda boendemiljoer kinnetecknas av tillgdng till gronomraden, mgjligheter till
fysisk aktivitet och rekreation, samt narhet till utbildning, service, kulturutbud
och valfungerande kommunikationer. Sddana milj6er stodjer inte bara
manniskors hilsa och vilbefinnande, utan skapar ocksa forutsattningar for
sociala moten och gemenskap, vilket i sin tur bidrar till en 6kad upplevd trygghet.

Hilsofriamjande miljoer for barn — en grund for forebyggande
folkhialsoarbete

Eftersom manga levnadsvanor etableras tidigt i livet ar det av sarskild betydelse
att hilsoframjande insatser riktas till barns vardagsmiljoer. Barn paverkas i hogre
grad dn vuxna av sin niarmiljo, samtidigt som deras mojligheter att paverka var
och hur de vistas ar begransade. Detta gor den fysiska miljon till en central faktor
for barns halsa, trygghet och utveckling.

Barns begriansade rorelsefrihet stiller specifika krav pa narhet till trygga,
tillgdngliga och stimulerande miljoer. For barn med funktionsnedsattning kan en
otillgdnglig utformning innebara ytterligare hinder, vilket riskerar att forstarka
ojamlikheter i hilsa och delaktighet.

Att skapa inkluderande miljoer med barnets basta i fokus ar inte enbart en
folkhalsofraga — det ar ocksé en rattighetsfraga. Enligt Barnkonventionen, som ar
svensk lag sedan 2020, har barn ritt till en god hélsa (artikel 24), till lek, vila och
fritid (artikel 31) samt till att uttrycka sina &sikter i fradgor som ror dem (artikel
12). Planering och utformning av barnens miljéer bor diarmed utga fran ett
barnrattsperspektiv, dar barns behov och rattigheter integreras i beslutsfattande
och samhallsplanering.

Det ar dven viktigt att notera att manga av de atgiarder som stiarker barns
livsvillkor, sdsom sidkra gang- och cykelvagar, tillgang till gronomraden, och
anpassade utemiljoer, ocksa gynnar andra grupper i samhallet — exempelvis dldre



Hur mér Trands 20257

TRANAS
KOMMUN

och personer med funktionsnedséttning. Pa sa sitt blir barnens perspektiv en
drivande faktor for 6kad jamlikhet och social hallbarhet i det offentliga rummet.

Tillvaxtavdelningen har arbetat in social héllbarhetsdimensionen och
folkhalsoperspektivet i planprocessen i form av en checklista. Att i ett tidigt skede
fa med detta perspektiv bidrar till ett mer socialt hallbart Tranas kommun.

Narhet till gronomrade

Nirheten och tillgdngligheten till ett gronomrade har en stor betydelse for
anvandningen och darmed de positiva halsoeffekterna. Ett flertal studier visar att
om gronomradet ligger langre dn 300 meter fran bostaden minskar
anvandningen for den genomsnittlige brukaren snabbt. Minskningen giller bade
maitt via antal besok och via antal minuter man vistas ute i gronomraden per
vecka. For barn, personer med funktionsnedséattning och dldre kan avstandet
behova vara dnnu kortare dn 300 meter.!2

Narhet till gronomraden,andel (%)
102

o >
96 —
/

94 -~ Tranas
92 }
90 —1Lan
88
86
200 meter fran 300 meter fran 500 meter fran
bostaden bostaden bostaden
Kalla: SCB

Diagrammet visar andel av tatortsbefolkningen och hur langt de har till
gronomrade. Det ar samma statistik som redovisades forra aret eftersom
statistiken uppdateras vart femte ar.

Bostadsforsorjningsprogram 2025-2035

Enligt lag (2000:1383) om kommunernas bostadsforsorjningsansvar ska varje
kommun med riktlinjer planera for bostadsforsorjningen i kommunen. Syftet
med planeringen ska vara att skapa forutsattningar for alla i kommunen att leva i

12

Manniskors hilsa och vilbefinnande - PBL kunskapsbanken - Boverket
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goda bostader och for att fraimja att andamalsenliga dtgarder for
bostadsforsorjningen forbereds och genomfors.

Under hosten 2025 kommer det nya bostadsforsorjningsprogrammet att antas i
kommunfullméktige.

Vrakningar

Tuffa ekonomiska ar i samhallet har lett till att skuldsattningen hos Kronofogden
okar kraftigt, att man inte kan betala hyran ar den vanligaste orsaken till
vrakning. Antal barn som berordes av vrakningar alltsd barn som ar permanent
boende samt de som ar vaxelvis boende eller umgéangesbarn hos den som blir
vrakt har okat i Sverige med 5% (711 barn).

I Jonkopings lan har antal verkstillda avhysningar okat sedan 2022 och under
2024 blev 79 personer vriakta. Tranas kommun stod for 8 av dessa.

Antal verkstillda avhysningar for barn med permanent boende i Trands kommun
uppgick till 4 stycken ar 2024. Motsvarigheten for lanet under samma period var
8 stycken. Barn med 6vrig boendeform (vixelvis och umgangesratt) dar antalet
verkstillda avhysningar ar 2024 dven har uppgick till 4 stycken och i hela
Jonkopings 1an handlade det om 14 stycken barn.:3

Kalla: kronofogden

13 https://kronofogden.se/om-kronofogden/nyheter-och-press/pressmeddelande/2025-02-11-

antalet-vrakningar-okar
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Levnadsvanor

Ekologisk

hallbarhet

Levnadsvanor och vér livsmiljo
har starka kopplingar till
varandra, dessa tva omraden ar
hamtade ur bade strategi for
social héllbarhet samt strategi for ekologisk hallbarhet men har tydliga
kopplingar till handlingsplan inriktning for tillvaxt.

Levnadsvanor

Levnadsvanor ar vanor som har stor betydelse for var halsa. Hur vi ater, dricker
och ror pa oss spelar roll for hur vi mar bade fysiskt och psykiskt. Vara
levnadsvanor paverkas av vara livsvillkor och samhéllets normer. Arbetet med
hilsosamma vanor genom hela livet omfattar fysisk aktivitet, psykisk hilsa, kost
och goda matvanor, arbete mot alkohol, narkotika, dopning, tobak och spel, men
ocksé var livsmiljo.

Levnadsvanor i befolkningen, index (max= 100) 2024

Kadlla: RKA:s berdkningar baseras pa uppgifter fran Folkhdlsomyndigheten Hdlsa pa lika villkor
(HLV) samt Liv & hdlsa (LH)

Detta dr en sammanrikning av flera méatt sa som fetma andel (%) invanare med
riskabla alkoholvanor, andel (%), invanare som dar stillasittande mer 4n 7 timmar
per dag, andel (%), invanare 18—84 ar som ar fysiskt aktiva minst 150 minuter per
dag, andel (%) samt invanare som ater frukt och gront mer an tre ginger/dag,
andel (%). Kommuner mest hogst viarde far 100 och kommuner med lagst viarde
far o. Ett hogt viarde indikerar goda levnadsvanor i befolkningen. I diagrammet
jamfors Jonkopings 1ans kommuner dir Niassjo har simst index 41 och Habo
hogst pa ett viarde 75. Trands kommun ligger pa ett indexvarde pa 72.
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Aldres hilsa

Trands kommun har samma utmaningar som resterande kommunerna i Sverige
med en hogre andel dldre i sin befolkning. Detta innebar att méalgruppen som kan
bli aktuell for aldreomsorg kommer att 6ka. Samtidigt ser man pa nationell niva
att andelen dldre med insatser fran dldreomsorgen har minskat 6ver tid.
Forebyggande och framjande arbete ar en investering for ett hallbart och vardigt
aldrande.

Forskning visar att de som ar dldre idag skiljer sig at fran tidigare generationer
aldre. Dagens aldre ar friskare och mer aktiva an tidigare generationer.
Jamforelsen mellan olika arskullar visar att den kognitiva forméagan har
forbattrats dramatiskt och att formégan att klara dagliga basala aktiviteter for att
leva ett sjalvstandigt liv har 6kat betydligt i vastvarlden, 6ver tid. Under senare ar
beror 6kningen av medellivsldngden i Sverige framst pa minskad dodlighet i
hogre aldrar. 15

Fallolyckor - fallskador

Risken for att falla 6kar med stigande alder bland annat beror det pa av att man
far svagare muskler, forsimrad balans, nedsatt syn eller pa grund av sjukdom.
Majoriteten som drabbas av en fallolycka ar 65 ar eller dldre. Fallolyckor orsakar
samhallet stora kostnader och den enskilde stort lidande. Det ar vanligast att
ramla hemma i bostaden, manga fallskador kommer ocksa under vintern nir det
ar halt ute. Det ar vanligare att kvinnor bryter ben eller skadar skelettet vid ett fall

Forebyggande arbete ar viktigt, att vara fysisk aktiv och att 6va pa balans minskar
risken for fall samt att det ar viktigt att fa i sig tillrackligt med naring. ¢

Kalla: 1177

14 Ekonomirapporten maj 2025

15 Rapport 21 70 ir det nya 50

16 Att ramla nér du blir dldre - 1177
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https://skr.se/download/18.36c059dd196f6e8dd1e1015f/1748007700292/SKR-Ekonomirapporten-maj-2025.pdf
https://seniorarbetskraft.se/wp-content/uploads/2020/06/Rapport-21_70-%C3%A4r-det-nya-50_webb.pdf
https://www.1177.se/Jonkopings-lan/olyckor--skador/skador-pa-overkropp-och-hofter/fallskador/
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Fallskador bland personer 65+, 3 arsm, antal slutenvardstillfillen
/100 000 invanare

Fallskador bland personer 65+, 3-arsm, antal slutenvardstillféllen /100 000 inv @ Obruten y-axel

2010 201 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023
@ Riket - Kvinnor @ Riket - Mén W Trands - Kvinnor Trands - Mén

Kalla: patientregistret, socialstyrelsen (kolada)

Diagrammet visar antal slutenvardstillfallen till f6ljd av fallskador bland personer
65+. Bryter vi ner detta sa handlar det om 553 kvinnor och 544 mén i Tranas
kommun.

Projekt rehab-bistand - Ett samarbete for okad sjalvstandighet hos dldre

For att mota den demografiska
utmaningen med en aldrande
befolkning och framja god halsa
bland ildre, inférdes varen 2025
ett nytt arbetssatt inom
kommunen. Detta arbetssatt
bygger pa ett nara samarbete
mellan arbetsterapeut,
fysioterapeut och
bistandshandlaggare med maélet .
att stodja individen i att uppratthalla och stéarka sin sjialvstandighet samt
forebygga fallolyckor.

Arbetet baseras pa personliga méten med den dldre personen for att identifiera
individuella mal och eventuella behov. Darefter utarbetas en skraddarsydd plan
som kan innehélla atgiarder som grupp- eller individuell traning,
hjalpmedelsforskrivning, bostadsanpassning och/eller fallforebyggande atgarder.
Vid motet informeras dven den enskilde om de sociala motesplatser som
kommunen tillhandahaller.
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De framgangsfaktorer som hittills har observerats i det nya arbetssattet ar en
okad sjalvstandighet, minskat behov av hemtjianstinsatser och 6kad aktivitet i
sociala ssmmanhang utanfér hemmet.

En utmaning som teamet noterat ar bostaden — det ar ofta trappor utan hiss
vilket ar begransade for manga aldre.

Idrottsskolan 65+

Genom att utova fysisk aktivitet
forbattrar vi vart valméende och var
psykiska hélsa och samtidigt minskar vi
risken for fallskador. Att finnasi ett
sammanhang nar man blivit pensionar
ar en viktig friskfaktor. Idrottsskolan
65+ 4r en satsning for att forbattra
folkhilsan och inspirera deltagarna till
att vaga testa nya aktiviteter. Deltagarna
far prova 13 olika aktiviteter som
fordelas under hela aret. Man tester
varje idrott tre ganger. Under 2024
deltog 50 personer. Kénsuppdelningen
har varit 25 kvinnor och 25 man.
Aldersspannet dr fran 65 &r till 84 &r. Idrottsskolan 4r ett samarbete mellan
foreningar, Trands kommun och RF-SISU Smaland.

Seniorcentralen

Seniorcentralen fungerar som en social traffpunkt och nav for olika verksamheter
som inriktar sig pa att fraimja hélsan. Seniorcentralen erbjuder aktiviteter och
arrangemang inom, forebyggande traning och rehabilitering, kost,
minnesproblematik/demens, anhorigstod.

Bade Trands kommun och Region samverkar kring seniorcentralen.
Seniorcentralen har olika samverkanspartner bland annat pensionarsforeningar,
ideella organisationer och studieférbund. Néagra av alla aktiviteter som finns ar
sittande yoga, fallprevention, temaforeldsningar med amnen som handlar om
Atros, Vald i nira relationer, fullmakter, bedrigeri och sdkerhet och smérta. Pa
morgongympan ser man att det ar 6verviagande kvinnor som kommer.
Aldersspannet av de som besoker traningslokalen &r fran 65 &r — 92 ar.
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Seniorbad

Varje fredag erbjuds seniorer i Tranas en sarskild mojlighet att komma till
simhallen for att simma, basta, fika och umgas i en lugn och trygg miljo. Under
dessa tillfallen héalls 4ven vattentraning anpassad for malgruppen, utan extra
kostnad, vilket gor det enkelt for alla att delta. Aktiviteten har blivit mycket
populdr med ett rekordantal pa 65 personer vid ett och samma tillfille och ett
genomsnitt pa cirka 40 seniorer som deltar varje fredag. Deltagarna vittnar om
att de fatt tillbaka en "fredagskansla" — en positiv och efterlingtad social rutin
som kanske saknats efter pensioneringen. Sammanfattningsvis har seniorbadet i
Trands simhall blivit en viktig motesplats som bidrar till 6kat vilmaende,
trygghet och social samvaro for kommunens dldre invanare.

Tranas - Tillsammans for ett rikt liv som senior - dialogforum

For att veta att vi gor ratt insatser sa ar det av stor vikt att fraga malgruppen
sjdlva. I december 2024 s& anordnades ett sadant tillfalle tillsammans med
Lansstyrelsen Jonkopings 1dn, Region Jonkoping tillsammans med Tranés
kommun. Under kvillen var det rundabordssamtal och inbjudna var foreningar
som moter malgruppen 65+. 10 foreningar och nagra representanter fran Tranas
kommun fanns med under kvillen.

Fréagestillningarna utgick fran de fyra hilsorna, psykisk, fysisk, social och den
existentiella dimensionen, nagra saker som var aterkommande under kvillen var:

« Att gi ipension kan utlosa psykisk ohilsa, eftersom det ar en sé pass stor
livsomstéllning. Kan skapa identitetskris. Manga kdnner oro infor pensionen.
“Det behovs en kurs i hur man slutar arbeta”

* Minskade turer i kollektivtrafiken gor det svarare for dldre att ta sig runt,
vilket begransar det sociala livet.

« Manga kanner sig otrygga nar det ar morkt ute, vilket gor att de stannar
hemma.

* Det Onskas aldersoverskridande motesplatser, sa att dldre och yngre kan
motas.

« Manga kéanner sig otrygga med digitala tjanster, som Bank-id. Upplevelsen ar
att banker inte stiller upp féor medborgarna. Aven hemelektronik anses
jobbigt, s& som streaming. Seniorer behover hjalp med digitaliseringen,
forslag framkom om att skapa ett internetcafé for seniorer.
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Brukarbedomning nojdhet sarskilda boende aldreomsorg

Brukarbeddmning s&rskilt boende dldreomsorg - helhetssyn, andel (%) @ Obruten y-axel

2013 2014 205 2016 207 2018 2019 2020 2022 2023 2024

@ Riket - Kvinnor © Riket - Man Il Tranks - Kvinnor Trands - Man

Kalla: kolada

Tranas kommun ligger 6ver rikssnittet nér det giller ngjdhet inom sarskilda
boende, mannen ar nagot mer nojda an kvinnorna. Detta indikerar en positiv
utveckling i bedomningen av dldreomsorgen i kommunen, som ligger 6ver det
genomsnittliga vardet.

Brukarbedomning nojdhet hemtjanst - helhetssyn, andel (%)

Brukarbeddmning hemtjénst dldreomsorg - helhetssyn, andel (%) @ Obruten y-axel

03 2014 2015 018 my 2018 2019 2020 2022 2023 2024
@ Riket - Kvinner ® Riket - Miin M Trands - Kvinnor Trands - Mén

Kalla: Kolada

Till skillnad fran n6jdheten inom séarskilda boenden dar mannen var mer nojda sé
ir kvinnorna som har hemtjinst mer néjda #n minnen. Aven hir ligger Tranis
kommun béttre an riket.
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Suicidpreventivt arbete

Under 2025 har en ny nationell strategi inom psykisk hélsa och suicidpreventions
beslutats, den kallas "Det handlar om livet” Strategins vision ar: Ett samhille som
framjar en god och jamlik halsa i hela befolkningen och dar ingen bor hamna i en
sa utsatt situation att den enda utvagen upplevs vara sjalvmord. I Tranas
kommun samordnas det suicidpreventiva arbetet i form av en samverkansgrupp
dar bade och tjanstepersoner inom kommunen samverkar med civilsamhalle
vilket ar en framgéngsfaktor. Under aret anordnas insatser som ska framja
psykisk hilsa och forebygga psykisk ohilsa detta sker bland annat under den
suicidpreventiva veckan.

Hosten 2024 fick Tranas
kommun sina forsta gula
vanskapsbankar, ett koncept
som ursprungligen kommer
fran Kanada. Dessa bankar
ska uppmuntra till samtal om
psykisk ohilsa. Pa banken
finns en skylt med en text och
en QR kod som leder dig till
olika hjalpsidor.

Statistik suicid
Socialstyrelsen rapporterade att antalet suicid okade fran 1569 ar 2022 till 1617
under 2023.

Under perioden 2010—2023 tog 700 personer sina liv i region Jonkoping (alltsa
ca 50 personer per ar, dvs ca en person i veckan i snitt). Nedan presenteras
sjalvmordsstatistiken for Trands kommun for 2010 - 2023 bearbetad av NASP

Totalt antal sjilvmord  Genomsnittligt SM-tal  Genomsnittligt antal invinare

2010-2023 2010-2023 2010-2023 i denna dldersgrupp
15-24 &r 1 3,0 2276
25-44 &r 14 24,2 4160
45-64 &r 17 27,0 4513
65+ ar 16 25,7 4491

Aldersfordelningen liknar den som man kan se for hela riket, dér personer 45+Aar
har de hogsta sjalvmordstalen och personer i dldern 15—24 ar har den lagsta.
Aven konsfordelningen liknar den for hela riket med en kraftig 6vervikt av mén.
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Under perioden begick 38 man (779,2%) och 10 kvinnor (20,8%) sjalvmord i
Tranas kommun.

NASP (Nationellt centrum for suicidforskning och prevention) har till uppgift att
folja sjalvmordsutvecklingen i Sverige och att dven folja utvecklingen i Europa
och varlden i 6vrigt. En gang per ar presenteras nya sjalvmordsdata for Sverige.
Uppgifterna hamtas (med viss fordrojning) fran Socialstyrelsens
dodsorsaksregister och bearbetas vidare vid NASP.»7

Under hela 2024 fick raddningstjansten in 39 larm om suicid. Fram till juni 2025
uppgick antalet till 29 stycken. Man kan se en kraftig 6kning av dessa larm fran
2018 och framat. Det ar 6verviagande kvinnor som star for larmen gallande hot
om suicid medans mannen ar mer tysta och inte soker vard. Utifran detta sa ar
det av stor vikt att vi vagar fraga och att vi vagar att prata om psykisk halsa.

Psykisk halsa barn och unga

Alla elever i Tranas kommun far fylla i en enkit i varje stadie med ett
efterfoljande enskilt hilsosamtal. Utifran denna statistik sd ser man att tjejer i ak
8 och forsta dret i gymnasiet upplever mer stress, mer oro och riadsla, mer ledsen
och nedstamdhet an killar. Killar upplever sig vara mer nojda med sig sjdlva och
mar generellt battre an tjejer. I ak 4 var skillnaden mycket liten mellan tjejer och
killar. Halsosamtalen gors av skolskoterskorna

Halsocenter

Halsocenter i Tranas dr ett samverkansarbete mellan Trands kommun, region
Jonkopings lan, vardcentralerna i kommunen och en mangd olika lokala
organisationer, aktorer och foreningar. Syftet med Halsocenter ar att genom ett
halsoframjande och forebyggande arbetssitt ge stod till att forbattra invdnarens
fysiska, psykiska, sociala och existentiella hilsa. Malgruppen ar invanare som pa
grund av sin livsstil eller utifrén flera levnadsvanor har risk for framtida ohélsa. .
Under 2024 och 2025 har Hélsocenter utokat sina aktiviteter och
samverkanspartners. Under maj 2025 var det 54 stycken personer inskrivna. De
flesta som kommer till Halsocenter har fatt fysisk aktivitet pa recept (FaR). Till
exempel s kan man ga pa vattengympa, diabetesskola (flera olika sprak),
stavgangsgrupp, kurs i hilsosamma matvanor, cirkeltraning, Dans for hilsa,
boxning, Ma bra med kultur, 1dna en Halsopase pa biblioteket, malar kurs i
samarbete med NBV mm.

17 https://ki.se/nasp/statistik /sjalvmord-i-varje-lan-i-sverige

Region Jonkoping 2010—2023 statistik ssmmanstallt av NASP.pdf


https://ki.se/nasp/statistik/sjalvmord-i-varje-lan-i-sverige
file://///tnsnetapp1/vol1/Tomt/Gemensam/FolkhÃ¤lsa/2.%20suicidprevention/presentationer/Region%20JoÌ�nkoÌ�ping%202010-2023%20statistik%20sammanstÃ¤llt%20av%20NASP.pdf
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Halsocenter projekt forrehabilitering 250101-251231

Projekt Forrehabilitering ar till for individer som en langre tid varit i offentlig
forsorjning. Har sjukdom och/eller ohilsa som hinder for arbete eller studier.
Har en aktivitetsniva pa under 10 timmar per vecka. Malet ar att klienterna efter
avslutat projekt, genom stegvis forflyttning ska kunna ta del av ordinarie
arbetslivsinriktad rehabilitering. Pa Hilsocenter far klienterna stéd och hjalp for
att forbattra sin héalsa och livskvalité genom ett individuellt program med
coachning och halsoframjande aktiviteter sisom traning, naturupplevelser och
eget skapande - bade individuellt och tillsammans med andra.

ANDTS (Alkohol, Narkotika, Doping, Tobak och spel om pengar)

Gardsforsaljning

Fran och med den 1 juni finns det mojlighet att bedriva gardsforséljning av
alkohol i Sverige. Folkhdlsomyndigheten har tagit fram regler som kompletterar
lagens nya bestimmelser. For att bedriva gardsforsaljning kravs ett sarskilt
tillstdnd frain kommunen. Forutsiattningarna for att kunna fa ett tillstdnd ar enligt
alkohollagen att

« tillverkaren ar juridiskt och ekonomiskt oberoende av andra tillverkare av
alkoholdrycker.

+ tillverkarens arsproduktion inte 6verstiger viss volym.

« forsiljningen sker fran den plats dar den karaktarsgivande delen av
tillverkningen av den aktuella alkoholdrycken sker. Tillverkare av vin ska
dessutom tillverka vinet av druvor som uteslutande kommer fran
tillverkarens egna odlingar.

Gardsforsaljning far enbart ske till konsumenter som har deltagit i ett
kostnadsbelagt besoksarrangemang som har anknytning till den alkoholdryck
som tillstandet géller. I samband med arrangemanget ska information lamnas om
alkoholens skadeverkningar.

Forsaljningen av de egentillverkade alkoholdryckerna till varje konsument vid
samma besokstillfille far inte 6verstiga féljande:

+ 0,7 liter spritdrycker
« 3litervin
« 3 liter starkol

« 3 liter andra jasta alkoholdrycker.
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(Kdlla folkhalsomyndigheten.se)

Trands kommun har inte i dagslaget mottagit nagra ansokningar om tillstand for
gardsforsiljning men ar redo att paborja tillstandsprévning den dagen
ansokningar inkommer.

Invanare med riskkonsumtion av alkohol

Redovisningen i diagrammet nedan bygger pa fragor i Nationella
folkhalsoenkaten och de utgar fran frageinstumentet AUDIT (Alcohol Use
Disorder Identification Test). Audit har utvecklats av viarldshalsoorganisationen
WHO i syfte att identifiera personer vars alkoholkonsum kan skada deras halsa.
Trands kommun har en andel pa 13,2% och ligger lagre an rikets 15,5%. Dock
nagot hogre an lanet som har en andel pa 11,1% géillande alkohol,
riskkonsumtion.!8
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Lustgas
En ny lag trader i kraft den 1 juli 2025 géllande forsiljning av lustgas. Det kan
orsaka allvarliga skador pa nervsystemet, sarskilt vid upprepad anvandning.

e Du maste vara 6ver 18 ar for att kopa lustgas
e Det ar forbjudet att kopa lustgas i berusningssyfte
e Endast mycket sma ménger at gangen far kopas av privatpersoner

(Kdlla FOHM)

18 Karnindikatorer - kommunnivé



https://www.folkhalsomyndigheten.se/faktablad/karnindikatorer/
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Anvandningen av lustgas nationellt har minskat sedan 2022 utifran CANS:s
nationella skolundersokning 2024. Trands kommun uppvisar samma trend.

Centralforbundet for alkohol- och narkotikaupplysning (CAN)

I CAN :s nationella skolundersokning 2024 redovisas resultat fran de arliga
undersokningarna om erfarenhet av alkohol, narkotika, dopning, tobak och spel
om pengar bland elever i arskurs 9 och gymnasiets ar 2.

I senaste rapporten framgar det att alkoholkonsumtionen bland svenska
skolungdomar har minskat 6ver tid men har de senast aren planat ut.

Andelen elever i gymnasiets ar 2 som spelat om pengar fortsatter att 6ka
nationellt. Okningen ir sirskilt tydlig bland pojkar dir andelen som spelat om
pengar de senaste 12 manaderna har 6kat fran 27 % ar 2019 till 43% ar 2024.

Snusandet har 6kat i bada arskurserna under de senaste aren och ligger ar 2024
pa 16 procent i arskurs 9 och 29 procent i gymnasiets ar 2. Vitt snus ar den
vanligaste snussorten bland ungdomar.

Cigarrettrokning har minskat mycket sedan 2010-talet. Under de senaste tre aren
har det dock inte skett nagon fortsatt nedgang utan en liten, statistiskt signifikant
uppgang bland eleverna i gymnasiets ar 2

Det var 6 procent av niondeklassarna och 15 procent av gymnasieeleverna som
anvant narkotika nédgon gang. Bland de elever som anvint narkotika var det
vanligaste preparatet cannabis?

Tranas kommun

Narkotika
Under hosten 2025 kommer det att vara en ny mitning av narkotikaspar i
avloppsvattnet, denna mitning kommer att ske i alla lanets 13 kommuner.

Under 2024 och under varen 2025 har det varit informationskampanjer riktade
till elever i skolor och till fordldrar pa foraldramoten med fokus pa
droginformation.

En viktig aspekt ar att attityden till narkotika har forandrats 6ver tid. Forskning
och lokal erfarenhet visar att droganvandning inte langre ar begransad till
specifika grupper da narkotikaanviandare finns idag i alla samhallsklasser. Detta

19 Selling L. (red.), CAN:s nationella skolundersokning 2024. Stockholm:
Centralforbundet for alkohol- och narkotikaupplysning (CAN); 2024. Rapport 230.



Sida
Hur mér Trands 20257 72 (128)

TRANAS
KOMMUN

gor det forebyggande arbetet mer komplext och kraver bredare
informationsinsatser.

Dopning

Dopning innebir att anvianda otillditna dopningsklassade substanser for att 6ka
sin fysiska prestationsformaga. Det finns olika lagstiftningar for vilka preparat
som klassas som dopning inom idrotten samt inom samhéllsdopning. En
preventiv metod som syftar till att minska anvandningen av och tillgangen pa
anabola androgena steroider och andra dopingpreparat pa gym och
traningsanlaggningar heter 100% ren hardtraning. Gym och
traningsanlaggningar utvecklar ett langsiktigt forebyggande arbete mot doping
genom utbildning, policy, tillsyn, lokal samverkan och offentligt
stillningstagande. Over 600 gym ir anslutna till metoden i Sverige. Tranis
kommun har ett diplomerat gym.

Polisen arbetar pa samma siatt med dopning som med narkotika, de gor
systematiska kontroller och tillslag.

Tobak

Spel om pengar

Det forebyggande arbetet gillande spel om pengar har stora utmaningar och
kommunerna har ett arbete att gora. Ur ett folkhdlsoperspektiv kan spel om
pengar kan leda till allvarliga problem som psykisk ohalsa, ekonomiska
svarigheter och socialt utanforskap. Det paverkar inte bara den som spelar, utan
aven anhoriga och samhallet i stort. Att arbeta forebyggande samt erbjuda stod
kan minska riskerna for att spelproblem uppstar eller férvarras.

Fysisk aktivitet

Vi ror oss allt mindre idag och vart rorelsemonster har dndrats pa grund av
digital teknik, stillasittande jobb och en 6kad anviandning av motordrivna
transportsitt. Fysisk inaktivitet 6kar risken for sjukdomar som typ 2-diabetes,
hjartproblem, vissa cancerformer och besvir i nacke och axlar. Stillasittande ar
darfor ett stort halsoproblem. Fysisk aktivitet fraimjar hilsan och bidrar till en
forbattrad psykisk hilsa, forbattrad inlarning, koncentration och somnkvalitet.
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Invanare 18—84 ar som ir fysiskt aktiva minst 150 minuter per
vecka/andel (%)

70 Riket: 66.1
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Kalla: Folkhdlsomyndigheten, HLV (kolada)

I diagrammet ovan kan vi se alla lanets 13 kommuner i jamforelse med varandra
utifran fysisk aktivitet. Tranas (70,9 %) ligger tillsammans med Habo och
Jonkoping i topp. Nagra av forklaringarna till detta fina resultat skulle kunna
bero pé att Tranas har ett rikt forening- och friluftsliv.

Overvikt och obesitas

Overvikt och obesitas #r ett av vara allvarligaste folkhilsoproblem. I dag har
halften av alla vuxna méan, nastan halften av alla kvinnor och vart femte barn i
aldern 6—9 ar overvikt eller obesitas. For att forebygga 6vervikt behovs manga
olika atgarder dar fysisk aktivitet och mat ar en viktig del.

Levnadsaren mellan 20 och 40 ar verkar vara en period dar BMI 6kar mycket. I
alla aldersgrupper finns det konsskillnader, men det finns ocksa socioekonomiska
och regionala skillnader i forekomsten av 6vervikt och obesitas.

Under perioden 2004—2024 nationellt 6kade andelen vuxna 16—84 ar med
antingen overvikt eller obesitas, frdn 46 procent till 54 procent (figur 1). Den
procentuella 6kningen under de senaste 20 aren ar storst bland de yngsta (16—29
ar), fran strax over 20 procent till strax 6ver 30 procent.

Ar 2024 var forekomsten 51 procent i gruppen 30—44 ar och 64 procent bland
45—64-aringar. Det fanns aven skillnader utifran kon, utbildningsniva och
fodelseland. Overvikt eller obesitas var till exempel vanligare bland mén 4n
kvinnor, 59 respektive 48 procent. Ddremot var andelen med obesitas 18 procent
for bada konen.2°

BMI, Body Mass Index dr ett matt som bygger pa forhallandet mellan 1angd och
vikt. BMI Over en viss grans klassas som 6vervikt. Om BMI 6verskrider en hogre
grans klassas det som obesitas. 2!

20 Statistik om Overvikt och obesitas hos vuxna — Folkhdlsomyndigheten

21 (vervikt och obesitas
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Invanare med overvikt eller fetma, Tranas, andel (%)

Invénare med overvikt eller fetma, andel (%) @ Obruten y-axel
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Tranas: 55.5

Riket: 52.3

Kalla: Folkhdlsomyndigheten, Hdlsa pa lika villkor, HLV (kolada)

I diagrammen ovan visas andelen invanare i Trands Kommun med 6vervikt eller
fetma, andel (%). Resultatet kommer fran den nationella folkhalsoenkéten Hélsa
pa lika villkor, (HLV). I Trands kommun har 55,5% av befolkningen en 6vervikt
eller fetma. JAmfor vi oss med riket sa ligger vi marginellt hogre. I riket ar
andelen 52,3%. Vi ser dven att det ar fler andel man an kvinnor som har en
overvikt eller fetma.

Vérdcentralen Bra Liv i Tranés ser en okad efterfragan pa de “enkla” 16sningarna
s& som viktreducerande likemedel. Vardcentralen arbetar for att de som tar dessa
lakemedel dven ska gora en beteendeforandring, en fysioterapeut bor kopplas in
for att fa till aktiviteter samt att Halsocenter blir involverat. Det ar slutenvarden
som forskriver detta lakemedel.

De vanligaste diagnoserna pa vardcentralen Bra Liv ar hogt blodtryck men de ser
en okande trend med diabetes typ 2, 4ven fetma okar (198 stycken). Den psykiska
ohilsan ar dven den en 6kande grupp. Just nu ar det 28 stycken som ar
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sjukskrivna till f6ljd av stressrelaterade besvar av totalt 99 sjukskrivna pa
vardcentralen Bra Liv, Tranés.

En annan del som okar ar inflodet fran foretagshilsovarden dar vardagslivet hos
patienterna inte fungerar i kombination med det stressrelaterade arbetet
patienten har.



Sida
Hur mér Trands 20257 76 (128)

TRANAS
KOMMUN

Konsumtion och avfall

Ekologisk

hallbarhet

Livsmedel

Tranas kommun foljer den regionala
livsmedelsstrategin22 med maélet ” Nara till
bra mat”. Det innebar att det ska vara enkelt F
att producera, silja och vilja livsmedel som
ar bra for miljon, klimatet och hélsan —
samtidigt som de skapar sysselsattning och
tillvaxt i regionen.

Inkop som gjorts under 2024 av svensk ravara och svensktillverkat i Trands
kommun:

e Svenskravara 51 %

e Svekologiskt 11 %

e Tillverkningsland Sverige 66 %

2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

Kostavdelningen har under 2024 inhandlat 18 % ekologiska varor.

Kalla: Tranas kommuns kostavdelning.

22 https: //utveckling.rijl.se/strategier--handlingsplaner/livsmedelsstrategin
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Matsvinn - Grundskola

Kostavdelningen arbetar aktivt for att minska matsvinnet.
Matsvinn uppstar nar fullt atbar mat slangs i onodan. I
Sverige kastas arligen cirka 1,3 miljoner ton mat, vilket
motsvarar utslapp pa omkring 500 000 ton viaxthusgaser —
lika mycket som 200 000 bilar slapper ut under ett ar.

=

:

’-.!.

Att slinga mat ar kostsamt — for miljon, klimatet och
planboken. Darfor ar det viktigt att vi alla gor vad vi kan for
att minska matsvinnet. I forskolor, skolor och dldreboenden beror matsvinnet
sdllan pa att det lagas for mycket mat, utan snarare pa att maten inte ats upp.
Orsakerna kan vara manga — allt fran brist pa aptit till en stressig
maltidssituation. For att minska svinnet behover vi darfor fokusera pa att skapa
goda forutsattningar for att maten faktiskt dts upp. Det kan handla om att 6ka
trivseln kring maltiden, skapa lugn och ro, samt ge tillrackligt med tid for att
hinna &ta i lugn och ro.

Enligt Agenda 2030 ska matsvinnet halveras till 2030. De offentliga
maltidsverksamheterna har potential att bidra bade till globala mal, det
nationella etappmalet samt mal for den egna verksamheten och kommunen.

Serveringssvinn
Med serveringssvinn menas den mat som stéllts fram men som inte natt
matgéstens tallrik och slings for att den inte kan tas tillvara.

Kdlla: Livsmedelsverket

Serveringssvinn per dtande i gram
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00 g 238 187 158 200
20,0 84 '
s B0 ualnzzh
0,0 — - | -
A % Q Q Py & Q > & e
&L F F S &S s
& & X N & S NS &
R S x N S e O
© i &
S S
Serveringssvinn

e Antalet elever i grundskolan 2124 stycken.
e Serveringssvinn/dag — 15,8 gram
e Antal skoldagar 180

6040 kg/ar sliangs vid serveringen, vilket ger 23 596 portioner
Révarukostnad 1 portion = 14 kr

Totalt: serveringssvinnet kostar arligen 330 348 kr
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77 (128)



TRANAS

Hur mér Trands 20257

KOMMUN

Tallrikssvinn

Med tallrikssvinn avses all mat som skrapas av
fran tallriken, det vill saga som matgasten tagit
eller fatt upplagt men valt att inte dta upp. Kdlla:

Livsmedelsverket
Tallrikssvinn gram per dtande
25,0
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16,4
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Tallrikssvinn

Antal elever i grundskolan 2124 stycken.

Antal skoldagar 180

Franvaron ar ca 8%.

Antal gram som sliangs for varje dtande ar 15 gram

5275 kg slangs fran tallrikarna, vilket ger 20 608 portioner
Révarukostnad 1 portion = 14 kr

Totalt: tallrikssvinnet kostar arligen 288 512 kr

Sida
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For att relatera till nagot sa racker portionerna till 2 manaders drift av
Froafallsskolan som har ca 310 elever.

Totalt kostar serverings- och tallrikssvinnet kommunen ca. 600 000
kr/ar.

Trend: Trands kommun ligger under rikssnittet bade nar det giller tallriks- och
serveringssvinn. Arbetet med att skapa de basta forutsattningarna for att maten
som serveras ocksa ats upp ar darfor fortsatt prioriterat.

Kalla Kostavdelningen Trands kommun
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Avfall och aterbruk

I Tranas kommun stravar vi efter att minska avfallet och maximera aterbruket,
som en del av vart bredare miljo- och héllbarhetsarbete.

Under 2024
samlades 149 REST-OCH MATAVFALL (KG)

kg rest-och N

matavfall in B .

per person. . N
Utav det var \\15_4,_._———-1~—1--
125 kg

brannbart och

23 kg 62

matavfall. T~ -

31 29 26

2018 20158 2020 2021 2022 2023 2024

— =[Insamiad mangd rest- och matavfall — —Warav matavfal Varav restavfall
Killa: Avfallsavdelningen Trands kommun

Tranas kommun ligger samst till med insamlat avfall totalt, i Jonkopings 14n. Det
kan bero pa att vi 4r enda kommunen som inte infort 4 facks-systemet i
Jonkopings lan. Inférandet av 4-fackssystem kan minska mangden restavfall med
upp till 30—40 %, enligt erfarenheter fréan flera svenska kommuner som infort
systemet. Minskningen beror pa att mer avfall sorteras ratt direkt i hemmet,
vilket leder till att storre andel material kan atervinnas istéllet for att ga till
forbranning. Killa: Avfallsverige.se

Insamlat kommunalt avfall totalt, kg/invanare (justerat) @

Jonkopings lans kommuner v 2023 v
Ar: 2023
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Trend: ir svagt nedatgdende. Av erfarenhet fran andra kommuner s kommer
restavfallet minska nir fyrfackssystemet infors.
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Aterbrukshuset och pantmaskinen pa Atervinningscentralen

Under 2024 saldes varor for totalt 504 919 kronor i dterbrukshuset, produkter
som annars hade gétt till avfall. P4 denna forsiljning betalar kommunen 25 % i
moms. Juli manad var det 2000 fler besok an tidigare ar pa
atervinningscentralen. Under flertalet dagar registrerades 6ver 600 bilar.

Aterbrukshuset Inkomst
Forsaljning aterbrukshuset 2023 400 000 kr
Forsiljning aterbrukshuset 2024 504 919 kr
Pantmaskinen juli — dec 2024 Antal

Antal pantforpackningar 719 953 stycken
Ej pantbara 38 008 stycken

Pantmaskinen har varit popular under 2024. Nar man pantar i maskinen kan
man skinka sin pant till cancerfonden eller till idrottsforeningar annars kan man
fa panten i presentkort hos mataffarer eller fi den som swish.

Kommunen fick 65 372 kronor i ersattning for
skotsel och stadning av pantmaskinen under 2024,
vilket bidrar till att ticka kostnaderna for
atervinningssystemet. Nar det giller utlindska
burkar sa atervinns de men genererar ingen pant.
Den insamlade panten sparade in 64,277 kg
koldioxid.

Killa Avfallsavdelningen Trands kommun
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Hallbar upphandling - nulage och utvecklingsbehov

Haéllbara upphandlingar ar ett omrade som sldpar efter
inom det breda héllbarhetsarbetet. Trots att offentlig
upphandling har stor potential att driva pa en gron
omstallning, sa ar det en lang vag till att lyckas integrera
héllbarhetskraven vid inkop.

Ansvarsfordelning i upphandlingsprocessen
¢ Verksamheterna ansvarar for att definiera krav i upphandlingar,
inklusive héllbarhetskrav. Uppfoljning av stillda krav ar
verksamheternas ansvar, bade vad géller produkter och tjanster.
e Upphandlingsenheten: Stodjer verksamheterna genom att
sdkerstilla att de foljer lagen om offentlig upphandling (LOU) och
finns tillganglig under hela upphandlingsprocessen.

Hinder for hallbar upphandling i Tranas kommun

Resursbrist — Det rader en generell brist pa specialistkompetens inom
héllbarhetskriterier vid verksamheternas upphandling. Dessutom saknas ett
systematiskt arbetssatt for att sakerstilla att hallbarhetsaspekter integreras
konsekvent i hela upphandlingsprocessen. Bristen pa resurser paverkar aven
mojligheten till uppf6ljning, vilket forsvarar kontrollen av att stdllda krav
efterlevs i praktiken.

Kunskapsbrist — Verksamheterna saknar tillracklig kunskap och vigledning
kring hur miljomassiga och sociala krav kan formuleras och tillampas pé ett
effektivt siatt. Detta forsvarar mojligheten att stilla relevanta och verkningsfulla
hallbarhetskrav.

Avsaknad av kommunovergripande arbetssitt - Det finns inget
gemensamt ramverk eller viagledande struktur for hédllbar kravstillning inom
kommunen. Detta leder till otydlighet, varierande ambitionsnivaer mellan olika
verksamheter och risk for ineffektivitet.

Killa: Upphandlingsavdelningen och SKR23

23https://skr.se/skr/demokratiledningstyrning/upphandlinginkop/hallbarupphandling.2
8109.html
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Exempel pa hur forskolan arbetar utifran Ekologisk hallbarhet

Vardagliga handlingar med stor betydelse
Forskolorna i Trands arbetar aktivt med ekologisk
héllbarhet i det dagliga arbetet. Det finns ett
medvetet forhallningssatt till hur resurser anvands,
och barnen involveras i hallbara val redan fran tidig
alder.

Exempel pa hallbarhetsarbete:

& Smart anvindning av material

Barnen uppmuntras att rita pa bada sidor av pappret och anvinda skrapmaterial
som kartonger i skapande och lek.

B Atervinning i praktiken
Nira atervinningsstationer gor det mojligt for barnen att delta i sortering av
atervinning — ett larande i vardagen.

@ Resurshushallning
Barnen lar sig att inte slosa med vatten och att slicka lampor nir de lamnar ett
rum — sma vanor som gor stor skillnad.

10! Minskat matsvinn
Tack vare tillagningskok i egen regi och daglig uppdatering om nirvaro ar
matsvinnet 1agt.

% Fokus pa djur och natur
Naturen ar en viktig del av undervisningen. Alla forskolor anviander
boken Skrdphjdltarna i samband med skrapplockning och skrapplockardagar.

¢ Gronare matvanor
Vegetarisk kost serveras flera ganger i veckan som en del av en hallbar livsstil.
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var livsmiljo

Ekologisk

hallbarhet

Luft

Luftfororeningar ar ett avde omraden som har direkt koppling till ménniskors
hilsa. I Tranas ar Storgatan sarskilt utsatt, framst pa grund av vagtrafik och
dubbdack.

Modellberdkningar visar att luftkvaliteten paverkas av trafikmangd, gatubredd,
husens hojd och vaderforhédllanden.

Trots att halterna av partiklar (PM10) och bensen har minskat i ménga
kommuner de senaste fem aren, kvarstar problem — sarskilt med kviavedioxid. En
bidragande orsak ar 6kningen av dieselbilar, som slapper ut mer kviavedioxid an
andra fordon. Dubbdéack och bromsskivor bidrar ocksa till hoga partikelhalter.

Sverige har relativt 1&g luftfororening jamfort med 6vriga Europa, men &nda dor
omkring 7 600 personer i fortid varje ar pa :
grund av exponering for kvivedioxid och | T
partiklar. De samhillsekonomiska b
kostnaderna uppskattas till 56 miljarder
kronor arligen.

Foljande diagram visar luftberdkningar ifran Klockareplan storgatan

6 Bensen vid Klockareplan 2017-2024

Bensen ligger bra och ldngt 5 et 5
under gransvardet.
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Partiklar ligger bra till och
under bdde MKN och
WHO:s gransvarden.

Kvivedioxid har gatt ner
under 2024.

50
40
30
20

10

20

15

10

Sida

Hur mér Trands 20257 84 (128)

Partiklar PM10 vid Klockareplan
ug/m3

2017 2018 2019 2020 2021 2021 2022 2023 2024

Arsmedelvirde MKN WHO 2021

Kvavedioxid vid Klockareplan
2017-2024

2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

Arsmedelvirde —em=\WHO 2021

Trend: Virdena gar ner under 2024 pa bensen, PM10 och kvivedioxid, en orsak
till det kan bero pé att korande fordon minskade vid Klockareplan d& Torggatan
var stiangd for reparation av stadshotellet.

Killa: Luftvardsférbundet och Rapport Luft och miljo 2023, naturvdrdsverket utford av IVL

svenska miljoinstitutet24

24 https: //www.naturvardsverket.se/publikationer/1300/978-91-620-1308-0/
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Trafik Klockareplan

Nar det galler trafikmangden och luftviardena
sa ser man att de foljer varandra. Under 2024
minskade mangden trafik pa Klockareplan
med drygt 800 bilar/dygn. . En orsak kan
vara att Torggatan stangdes under en stor del
av aret, dd ombyggnationen av Hotellet
genomfordes. Manga bilister valde Agatan
eller Nygatan istillet for Storgatan.

Trafikmangd vid Klockareplan
2017-2024

2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

Kdlla: mdtning fran Samhdallsbyggnadsforvaltningen Trands kommun.

Trend: Nedatgaende, mellan ar 2023—2024 sjonk antalet resor vid Klockareplan
med ca 825 bilar/dygn.
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Vatten - Ekologisk status

Ekologisk status visar hur vattenmiljon
mar och bedoms utifrén biologiska
faktorer som vaxt- och djurliv, syrenivaer,
overgodning, forsurning och majligheten
for arter att sprida sig i vattendraget. Dessa
faktorer avslgjar om vattnet ar paverkat av
mansklig aktivitet. Bedomningen sker
inom vattenforvaltningens sexariga cykler.

Ekologisk status 9 sjoar i Tranas kommun

« (God status - 67%
Mattlig status - 22%
Otilfredsstallande status - 1%

Sjoar med god ekologisk status, andel (%) @
Ar: 2022

Alla kommuner ~ 2022w
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Killa Kolada

Ingen sjo i kommunen har hog ekologisk status, men flera bedoms som
goda. De framsta orsakerna till att vatten inte nér god status ar 6vergodning i
sjoar och fysiska forandringar i vattendrag, som vandringshinder och
omgravningar. Klimatforandringar forvarrar situationen genom att hogre
temperaturer vilket okar vaxtligheten, som i sin tur leder till syrebrist nar mer
organiskt material bryts ned.

Sibysjon, Svartan och viistra Sommen #r mest paverkade. Overgodningen
orsakas framst av utslapp fran punktkallor, enskilda avlopp, jordbruk samt
ndringslackage fran bottensediment — sé kallade "gamla synder". Trenden visar
ett oforandrat lage, da det tar 1ang tid for att uppna en god vattenkvalitet.
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Ekologisk status i 15 vattendrag i Tranas kommun

« God status - 7%
Mattlig status - 80%
Otilliredsstallande status - 13%

Vattendrag med god ekologisk status, andel (%) @ Alla kommuner v 2022 ~
Ar 2022

Riket: 34.3

10

. I

Trans: 6.7 Data saknas for 8 omraden.

Kalla Kolada

Avloppspaverkan pa vattendrag i Tranas kommun - Vira vattendrag
utsatts for paverkan fran flera olika amnen som kan forsamra vattenkvaliteten.
En betydande kélla till denna paverkan ar avloppshanteringen, diar bade
spillvatten och dagvatten kan bidra med naringsdmnen som kviave och fosfor,
samt andra fororeningar.

Viktiga faktorer som paverkar ekologisk status:
Overgodning - Utslidpp av niringsimnen
som kvave och fosfor fran jordbruk, avlopp
och dagvatten bidrar till 6vergodning.
Detta leder till algblomning och syrebrist i
vattnet, vilket paverkar vaxt- och djurliv
negativt

Miljo- och halsofarliga amnen - Utslapp av
kemikalier och tungmetaller fran
industrier, hushall och trafik kan paverka
vattenkvaliteten och den biologiska
mangfalden
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Fysiska forandringar av vattendrag - Utratade vattendrag, vandringshinder som
dammar och viagtrummor samt forandringar i vattenfloden paverkar
livsmiljoerna for vattenlevande organismer

Klimatforandringar - Okade nederbérdsmiingder och skyfall kan leda till 6kad
belastning pa avloppssystemet och 6kad risk for utslapp av orenat vatten

Otillrackligt underhall av VA-niat — Gamla VA-ledningar paverkar vattendragen.

Kommunens atgarder:
Trands kommun har tagit fram en vattentjanstplan och en strategi for ekologisk
héllbarhet som syftar till att:

e Minska utslapp av fororeningar.

e Forbattra avloppshanteringen.

e Skydda dricksvattentikter.

e Anpassa infrastrukturen till ett forandrat klimat
For att forbattra vattenkvaliteten kravs fortsatta insatser for att minska utslappen
fran bdde kommunala och privata avloppssystem, samt 6kad medvetenhet om
hur dagvattenhantering paverkar vara vattendrag.

Kallor:
e  Ekologisk status och potential - VISS-Hjalp, visshjalp.lansstyrelsen.se
e Forvaltningsberiittelse Vatten- och avloppsverksamheten Trands kommun
o Miljobedémning bilaga Vattentjdnstplan Trands kommun.
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Killor: Miljobedomning av Trands kommuns vattentjdnstplan.
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Stralning

UV-stralning fran solen ar den framsta orsaken till hudcancer.
Utomhusarbete okar risken, sarskilt for hudomraden som ofta exponeras.
Upprepade solbriannskador i barndomen 6kar ocksa risken for malignt melanom.

For att minska hudcancerfall kravs minskad UV-exponering. Barn och éldre ar
sarskilt kansliga. Forebyggande atgarder som solskydd, plantering av trad och
buskar for naturlig skugga pa offentliga platser och skolgardar ar viktiga, liksom
informationsinsatser.

Diagrammet visar nya cancerfall i Jonkopings ldn.

Antal nya cancerfall av 100 000 invanare

n
150,00

Hudcancer, ej malignt melanom
- Mén

-4~ Hudcancer, ej malignt melanom
- Kvinnor
Malignt melanom - Kvinnor

-4~ Malignt melanom - Mén

Jonkopings Léin har flest nya fall av malignt melanom i Sverige.

Trend: Efter flera drs 6kning bland man minskade antalet fall ndgot mellan
2022 och 2023. Trots detta visar den langsiktiga trenden en 6kning — antalet nya
hudcancerfall bland bade kvinnor och mén ar nu bland de hogsta i landet=s.

Killa: Sveriges Miljomal

25 https://www.sverigesmiljomal.se/miljomalen/saker-

stralmiljo/hudcancerfall/jonkopings-lan/
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Fororenade omraden i Tranas kommun - nulage och tillsyn

A & Mobelindustrikompaniet. Trani

de omraden finns i Tranas stad. Genom Tranés stad rinner
Svartan och Lillan som varit en naturlig recipient for industrierna. I tatorten
Sommen var det sjon Sommen som man anvande som recipient. I kommunens
oversvamningskartering av Svartan och Lillan framgar att ett 20-tal potentiellt
fororenade omradens som drabbas vid en 6versvamning. Tranads stad ligger pa
tva storre grundvattenforekomster och det finns ddrmed en stor andel

genomslapplig mark.

Totalt har 79 objekt i Tranas kommun inventerats och riskklassats (RK). Utover
dessa finns ytterligare objekt som endast ir identifierade och
branschklassade (BK). Det innebar att informationen om dessa objekt dr mer
begransad, och att riskbedomningen har gjorts oversiktligt baserat pa typ av
verksamhet snarare an platsens specifika forhallanden. Vissa av dessa objekt har
inventerats och i vissa fall &ven undersokts, men utan att ndgon formell
riskklassning har faststallts.

Riskklasserna ar:

Mycket stor risk for ménniska och miljon, 1 objekt.
Stor risk for manniska och miljo, 20 objekt.
Mattlig risk for manniska och miljon, 37 objekt.
Liten risk for manniska och miljon, 21 objekt.

1.
2.
3.
4.

Fordelning av risk- och branschklassade objekt

Riskklassade
(RK)

Totalt

20 FEAREEED

Branschklassade [B:).<H:.©8 BK3 | BK4
(BK)

‘ 90 44 218

Totalt 2 103 127 65 297
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Branschklasserna iir:
Branschklass 1—2: Prioriteras for inventering och atgarder da de bedoms
utgora stor eller mycket stor risk.

Branschklass 3—4: Bedoms utgora mindre risk och kan prioriteras lagre for
inventering och atgarder.

Kidlla: EBH-registret Trands kommun & Branschlistan fororenade omraden (2023),
Naturvdardsverket

Roda kolumnen: Antalet prioriterade objekt — det vill siga de som
tillhor riskklass 1 eller 2 — uppgar i dagslaget till 21 stycken. Med de
branschklassade objekten i BK 1 och 2 inkluderas, uppgéar det totala antalet
potentiellt fororenade objekt till 105 stycken.

Tillsynsansvar och atgirder

Bygg- och miljondmnden &r tillsynsmyndighet for merparten av dessa objekt.
For 8 objekt ar det dock Lansstyrelsen som har tillsynsansvaret. Tillsynen
innebar bland annat att krav kan stillas pa ansvariga verksamhetsutovare eller
fastighetsigare att genomfora undersokningar eller efterbehandling av
fororenade omraden.

Tillsynsmyndigheten har dven ansvar for:
e Ansvarsutredningar — tas fram vid behov.
¢ Anmaila oévertridelser eller misstankta miljobrott till aklagare eller
polis.
e Soka statligt bidrag for undersokning eller efterbehandling i de fall dar
ansvarig part saknas.

Handlingsplan
Under 2024 paborjades ett arbete med att ta fram en handlingsplan for
fororenade omraden, vilken beslutades i maj 2025.

Arbetet med fororenade omraden ar nedprioriterat pa grund av besparingskrav.
De omraden som ar paborjade arbetas vidare med.
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Fororeningar - Vad kommer in till reningsverket?

TRANAS RENINGSVERK

—ﬂf’l",f‘—:l \

2 e—IL ROTKAMMARE ROTKAMMARE i,
= . x L

: RENSGALLER KEMIKALIE Jarnklorid |
*c‘w b

MELLANSEDIMENTERING

SLUTSEDIMENTERING

RENAT VATTEN

Fororeningar till avloppssystemet paverkar reningsverkens funktion och

miljon.

Foljande amnen kommer till reningsverket:

Petroleumprodukter fran t.ex. biltviattar och
verkstader kan sla ut den biologiska reningen.
Darfor kravs oljeavskiljare i dessa verksamheter.
Metaller kommer frin industrier, bilvard,
dagvatten och hushall. Reningsverket kan inte ta
bort metaller — de hamnar i utgdende vatten
eller i slammet.

Miljogifter och likemedel kommer framst
fran hushallen via stadmedel, farg,
hygienprodukter och textilier.

Avloppsslammet, innehéller naringsdmnen och kan anviandas i jordbruket.
Men det innehaller ocksa tungmetaller sdsom zink, koppar, kvicksilver och
kadmium. Dessa kan tas upp av grodor och na var mat, vilket kan paverka hilsan
negativt. Darfor ar det viktigt att minska metallhalterna i slammet och halla koll
pé nivaerna av metallhalterna.
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Kadmium Cd i slam, 2022-2024

25

== Kadmium Cd
e Gransvarde SFS 1998:944

—— Linjar (Kadmium Cd)

f

0,5

{

10128
1-03-02
1-03-26
1-05-24
1-06-16
1-10-08
1-11-02

3-11-13
4-01-02

4-07-30

4-09-02

4-10-28
4-11-29

3-10-02
4-06-27
4-09-25

1-09-06

1-07-19
1-08-20

21
21

Trend:

Nedatgiende trend for samtliga fyra metaller. Under 2024 kom det in
mindre metaller i avloppsvattnet och dven mindre i utgdende
avloppsvatten.

Killa: Reningsverket i Trands kommun.
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Natur

Trands kommun har en ovanligt
varierad och rik naturmiljo tack vare
sitt lage dar Hoglandets skogar moter
Vitterns strandlandskap.

Har ar nagra av de viktigaste typerna av
naturmiljoer som finns i kommunen:

Skogsmiljoer:

e Tallskog pa hallmark — torra, ljusa skogar med mager mark.
e Barr- och lI6vblandskog — varierad skog med bade gran, tall och 16vtrad.

e Ek- och aspskog i branta miljoer — ofta artrika och vardefulla for biologisk
mangfald.

e Gammelskog och brandpaverkade skogar — viktiga for hotade arter och
naturliga processer

Adellévskogar och ekhagar - I Tranis kommun utgor dessa miljoer viktiga
rester av det gamla kulturlandskapet, dar ekar och andra adla 16vtrad som lind,
ask och alm dominerar.

Sjoar och vattendrag:

Sommen — en av Sveriges klaraste sjoar, popular for paddling, bad och fiske.
Sabysjon — en fagelsjo med vatmarker, perfekt for fagelskddning och
naturvandring.

Vatmarker och bickmiljoer - Viktiga for vattenrening, biologisk méngfald
och som livsmiljo for groddjur och faglar.

Branta berg och hojder T.ex. lings Holavedsleden, dar man vandrar genom
hoglant terrang.

Kulturpriglade naturmiljoer - ir landskap dar manniskans paverkan under
lang tid har format naturen — ofta pa sitt som gynnar bade biologisk mangfald
och kulturviarden exempelvis:

e Ekbergsparken — en park med gamla trad och naturvirden mitt i
Tranas.

o Ostandparken — en park med bade gamla trid, vitmark och
naturviarden mitt i Tranés.

e Illern — ett friluftsomrade med skogsstigar, badplats och grillplatser
nara centrum.

Kadlla: tranas.se kommunens skogar/ naturreservat och friluftsomrdden.
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Jamstallda och jamlika
villkor

Median -och medelinkomst
Medianen dr den mittersta 16nen nar
alla 16ner i den utvalda gruppen sorterats i stigande ordning. Till skillnad fran
medelinkomst sa paverkas medianen inte lika mycket av ndgra fa som tjanar
mycket eller valdigt lite. Skillnaden i medianinkomst mellan kvinnor och méan
paverkas av flera faktorer.

I diagrammet nedanfor visas mediannettoinkomsten kr/ invanare. Kvinnorna har
en lagre mediannettoinkomst i Trands kommun jamf{ort med bade rikets kvinnor
och mannen. Detta kan bero pa att de kvinnodominerade yrkena s& som vard,
omsorg och skola har generellt lagre l1onenivier 4n mansdominerade yrken.

Mediannettoinkomst kr/invanare 20+

Mediannettoinkomst, kr/inv 20+ @ Obruten y-axel
1
340 000 é
320 000 . oA
300 000 ___@_--' ]
280 000 @m0 " J
260 000 ,.--@"'_@;f— —
@---- — e
240 000
a-==-0r-
220 000 © —
R ——
200 000 A —
90000 o--- ‘
160 000 © Riket - Man 327800 |
140 000 Tranés - Man 306 800 ]
@ Riket - Kvinnor 269600

120 000
100 000 W Trands - Kvinnor 243 300
2005 2006 2007 2008 2008 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

@ Riket - Kvinnor @ Riket - Min Il Tranés - Kvinnor Tranas - Man

Kalla: SCB (Kolada)
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Medel- och medianinkomst i olika kommundelar

Medel- och medianinkomst i olika kommundelar
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Kalla: SCB

I diagrammet ovan visas medel och medianinkomst i olika kommundelar.
Skillnaden mellan olika stadsdelarna uppgar till drygt 250 000 kronor. Det finns
flera tdnkbara orsaker till denna skillnad det kan handla om bostadsstruktur,
utbildningsniva, arbetsloshet och utanforskap men aven demografisk
sammansattning,.

Andel personer i hushall med lag ekonomisk standard

Andel personer i hushall med lag ekonomisk standard

25%
20%
15%
10% I I
5%
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Kalla: SCB

Diagrammet ovan beskriver andelen personer i hushéll med 14g ekonomisk
standard. Stoeryd ar det omrade som har flest andel personer med 14g ekonomisk
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standard medans Sommens strand ar det omrade som har lagst andel personer
med 1ag ekonomisk standard. (Ldg ekonomisk standard innebdr att hushallets
disponibla inkomst med hdnsyn taget till vilka som bor i hushallet dr ldgre dn
60 procent av medianvdrdet for riket).

Foraldrapenningdagar som tas ut av méan, andel av antal dagar (%)

Foraldrapenningdagar som tas ut av man, andel av antal dagar (%) @ Obruten y-axel  Alla kommuner v

32

30 PP P

@ Riket - total 30.0
W Trans - total 300
@ Alla kommuner (ovagt medel) - total 29.3

1905 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2008 2010 201 2012 2013 2014 205 2018 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

@ Alla kommuner (ovigt medel) - total W Trands - total @ Riket - total

Kalla: Forsdkringskassan (Kolada)

Diagrammet ovan visar att dven detta ar har Trands Kommun gjort en positiv
forflyttning ur ett jamstélldshetsperspektiv nir det géller man som tar ut
foraldrapenningdagar.

Hbtqi
Hbtqi, ett paraplybegrepp for homosexuella, bisexuella, transpersoner, personer
med queera uttryck och identiteter och intersexpersoner.26

Forskning visar att homosexuella, bisexuella, queera och transpersoner har simre
hilsa an 6vriga befolkningen. Det giller framfor allt psykisk hilsa, i synnerhet for
transpersoner och bisexuella kvinnor. Halsoskillnaderna kan delvis forklaras av
att homo- och bisexuella och transpersoner dr mer utsatta for diskriminering,
trakasserier, vald och hot pa grund av omgivningens negativa forestillningar om
sexuell identitet och konsidentitet.

Att anordna insatser for hbtqi-personer sa som prideparad ar betydelsefull for att
synliggora, skapa gemenskap, motverka diskriminering och frimja allas ratt att
leva Gppet och vara sig sjilva. Paraden ar ett dven ett sétt att visa stod och
solidaritet.

26 https://www.rfsl.se/hbtqgi-fakta/hbtq/
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Tranas regnbagsvecka

Tranas regnbagsvecka har i olika
former ordnats sedan 2018 i
kommunens regi, da tillsammans med
kulturveckan. Sedan 2022 har veckan
ordnats som en egen vecka och fran
2024 har ett politiskt beslut tagits i
kultur- och fritidsndmnden att
forvaltningen ska ordna en
regnbagsvecka. I Tranas kommun
ordnar kultur- och fritidsforvaltningen
veckan tillsammans med foreningar,
Svenska kyrkan, naringsliv och
volontarer. Veckan sponsras ocksa av
olika foretag. Veckan innefattar varje
ar en invigning, en prideparad, en
regnbagsmaissa och olika program
béade dag- och kvillstid. Programmet
kan innefatta forelasningar,
utstillningar, musikarrangemang, fortbildning med mer.

En hojdpunkt brukar varje ar vara prideparaden. Paraden dger rum péa l6rdagen
under regnsbagsveckan. Runt 300 - 500 personer deltar arligen i paraden.

Vald i nara relation

Véld i nira relationer klassas som ett globalt folkhilsoproblem. Vald i nira
relationer forekommer i alla typer av relationer mellan nirstdende oavsett sexuell
laggning och konsidentitet. Kvinnor, man och ickebinira kan utsattas for vald. De
kan dven vara forovare. Vald i nara relationer innefattar ocksa vald i familje- och
slaktrelationer, samt vald som barn upplever i sin familj.

Utsattheten for vald i nira relation ér utbredd i samhillet. Aven om bade kvinnor
och man utsitts visar resultaten pa en mer omfattande utsatthet bland kvinnor.27

27 https://www.uu.se/centrum/nck/kunskapsbank-om-vald /fakta-och-forskning-om-vald /vald-i-

nara-relationer
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Vald i néra relationer mot kvinnor

100
20
80
70
60

©
b= 50
.-_1:
40
30
20
10
2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024
e Tranas kommun 1 49 46 61 62 65 92 84
e Tranas kommun
Kalla Bra:

Diagrammet ovan visar antal anmalda brott i vald i nara relation mot kvinnor i
Tranas kommun.

Vald i nara relationer- Tranas kommun

I Tranés kommun bedrivs ett aktivt och ett val fungerande arbete med att stodja
personer som utsitts for vald i nira relationer da frimst kvinnor. Socialtjansten
ar sarskilt narvarande och tillganglig, bland annat genom att finnas representerad
pa vardcentralen Bra Liv, vilket mo6jliggor tidiga insatser och ett tillgangligt stod i
en trygg miljo. Man har dven en god samverkan med Tranas kvinnojour.

Trots det goda arbetet kvarstar ett stort morkertal. Manga valdsutsatta kvinnor
upplever det mycket svart att anmaéla brott, lamna relationen och s6ka hjalp i tid.
Detta innebar att en betydande del av valdsbrotten aldrig nér rattsvasendet eller
sociala insatser. Skam, ridsla, ekonomiskt beroende och normalisering av vald ar
vanliga hinder.

Polisen arbetar med nationella initiativ for att forebygga vald i nara relationer,
dar fokus bland annat ligger pa att s6ka upp potentiella valdsutévare

En fordjupad analys kommer goras i Tranas, dar man genom samverkan med
polis, region och civilsamhalle ska identifiera brister, majligheter och
utvecklingsomraden. Malet ar att skapa ett system dar bade offer och
garningspersoner far ritt insatser i ratt tid.
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Tranas Kvinnojour

Totalt under 2024 hade Tranas kvinnojour 60 stodsokande kvinnor fran hela
landet, 39 av dessa kvinnor och 25 barn var hemmahoérande i Tranas kommun.
Det har totalt 6ver aret bott sju kvinnor och sex barn i de skyddande
boendena. Under forsta delen av 2025 har man sett ett 6kat tryck av
hjalpsokande kvinnor.

Trands kvinnojour har ansokt om tillstdnd fran IVO for att bedriva skyddade
boenden.28

Tillgang till halso- och sjukvard

Bra tillgang till hilso- och sjukvard inom rimligt avstand fran bostaden ar viktigt
eftersom det bidrar till 6kad trygghet och battre halsa for befolkningen. Om alla
har god tillgang till vard, oavsett var de bor, minskar skillnaderna i hilsa mellan
olika grupper och geografiska omraden.

Bra tillgang till hilso-och sjukvard inom rimligt avstand fran
bostaden, andel %

Medborgarundersdkningen - Bra tillgang till hdlso- och sjukvard inom rimligt avstand fran @ Obruten y-
bostaden, andel (%) axel

Alla kommuner 4

205

2021 2022 2023 2024
@ alla kommuner (ovagt medel) [l Trands @ Riket

Killa: SCB, medborgarundersdkningen (Kolada)

Diagrammet ovan visar de som svarat “mycket bra” eller "Ganska bra” pa fragan
“Hur tycker du foljande fungerar i din kommun, Tillgédngen till hilso- och
sjukvard inom rimligt avstand fran din bostad, tex apotek, vardcentral i SCB:s
medborgarundersokning 2024. Det vi kan se ar att vi har tappat négot sedan
foregdende matning, dock sa ligger vi nagot béttre till 4n alla kommuner (ovagt
medel).

28 https://www.ivo.se/aktuellt/nyheter/2023/skyddat-boende-tillstandspliktigt-den-1-

april-2024/
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Trygga Grannar

Trygga grannar ar ett koncept som handlar om att visa ~
omtanke och det kan goras pa manga olika satt. Det dr en TEFI}\%?RAdﬂ
satsning dar kommunala bostadsbolag, kommuner och

civilsamhaillet gatt samman for att 6ka medvetenheten om valdsutsatthet och
motivera individer att agera vid misstanke om vald. Trygga Grannar ar en guide
for hur du kan agera om du misstianker att en granne blir utsatt for vald i hemmet
och lyfter askadarperspektivet nar det kommer till vald.2o

CEMR

Den europeiska deklarationen for jamstalldhet mellan kvinnor och mén pa lokal
och regional nivd (CEMR-deklarationen) dr ett verktyg for kommuner och
regioner att integrera jamstalldhetsperspektivet i all verksamhet.3°

Under varen 2025 tog kommunstyrelsen beslut att Trands kommun ska
underteckna CEMR-deklarationen tillsammans med Region Jonkopings ldn samt
kommunerna i Jonkopings lan. Detta innebar att Trands kommun ska arbeta med
jamstalldhetsfragor i enlighet med kommunens Strategi for social hallbarhet och
anvianda konsuppdelad statistik dar det ar mojligt, samt att gora analyser utifran
kon i sin uppfoljning.

Nationella minoriteter

Tranas bibliotek samarbetar och ar en del av Gotabibliotekens natverk for
maéangsprak och nationella minoriteter. Dar planeras det bl.a. en "nationella
minoritets-kit” som ska innehélla viktigt material och information om de fem
nationella minoritetsspraken med syfte att underlatta bibliotekspersonal att fa
fram information och material vid behov t.ex. for att uppmarksamma
aterkommande temadagar eller sprida information inom d@mnet bade internt och
externt.

Trands stadsbibliotek har ocksa tagit del av Region Jonkopings lans
natverkstraffar for nationella minoriteter. Under aret har det planerats aktiviteter
infor Jubileumsaret 2025 — 250 ar av judiskt liv i Sverige.

29 https://www.jajkpg.se/ett-jonkopings-lan-fritt-fran-vald /kunskap-och-stod-for-
yrkesverksamma/trygga-grannar/

30

https://skr.se/skr/demokratiledningstyrning/manskligarattigheterjamlikhet/jamstalldhe

t/cemrdeklarationen.5809.html



https://www.jajkpg.se/ett-jonkopings-lan-fritt-fran-vald/kunskap-och-stod-for-yrkesverksamma/trygga-grannar/
https://www.jajkpg.se/ett-jonkopings-lan-fritt-fran-vald/kunskap-och-stod-for-yrkesverksamma/trygga-grannar/
https://skr.se/skr/demokratiledningstyrning/manskligarattigheterjamlikhet/jamstalldhet/cemrdeklarationen.5809.html
https://skr.se/skr/demokratiledningstyrning/manskligarattigheterjamlikhet/jamstalldhet/cemrdeklarationen.5809.html
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Nationella minoritetsdagar

Biblioteket har uppméarksammat nationaldagarna for Sveriges fem nationella
minoriteter med bokbord, skyltning, boktips, information och ibland spel och
utstillningar om och pa de olika nationella minoritetsspraken. Dagarna som
uppmarksammades under 2024 var judarna 27 januari tillsammans med
forintelsens minnesdag, samerna den 6 februari, sverigefinnarna den 24 februari,
Romadagen den 8 april, Tornedalingarna den 15 juli.

Utstdllning (romskt tema)
I samarbete med Eriksbergs museum sa har det varit en utstillning om Rosa
Taikon liv och konst.

Bokcirkel och forfattarforelasning (judiskt tema)

Biblioteket har anordnat en bokcirkel om boken ”Judarnas historia i Sverige”
1774—1917 av Carl Henrik Carlsson. Forfattaren besokte Tranas bibliotek och
forelaste med lokalt fokus om Judarnas historia i Sméaland och 6vriga Sverige.
Foreldsningen var uppskattat och bidrog till intressanta diskussioner.

Pluspolarkortet

Alla kommuninvanare har ratt till en meningsfull fritid och att ta del av
kommunens olika aktiviteter och evenemang. Pluspolarkortet ger en 6kad
mojlighet for personer med funktionsnedséttning att kunna delta.
Pluspolarkortet innebir att man far man ta med sig en Pluspolare som extra stod
och hjilp. Det kan till exempel vara en kompis eller personlig assistent.
Pluspolaren foljer med utan att betala entréavgift pa till exempel
idrottsevenemang, konserter eller teater med mera, medan du sjilv betalar
ordinarie pris.

Antal utfardade pluspolarkort i Tranias kommun
2021 8 stycken totalt

2022 17 stycken totalt

2023 6 stycken maj PLUS

2024 15 stycken maj L ARE
2025 8 stycken maj PO
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Trygghet delaktighet och
inflytande

Ekologisk
hallbarhet

Alla som bor i Tranas kommun ska kédnna
sig trygga. Trygghet och tillit till bade
andra manniskor och till samhéllet ar en Ol =SS :
viktig grund for att skapa ett socialt hallbart samhalle. Arbetet for att 6ka den
upplevda och faktiska tryggheten ar ett av politikens prioriterade fem mal.

Delaktighet ar ett uttryck for demokrati och ar en av de viktigaste hornstenarna i
ett hillbart samhalle. Att 6ka delaktigheten handlar om att ge utrymme for allas
roster — att hitta fungerande former for dialog, medskapande och dterkoppling.

Polisens trygghetsundersokning

Polisen gor arligen en trygghetsundersokning och enligt den sé dr Tranés en trygg
stad att leva i. Den indikator som okat mot foregdende mitningar ar buskorning
med mopeder och motorcykel samt att vissa bostader ar tillhall for personer med
alkohol-och narkotikamissbruk.

Brottsforebyggande arbete

Den 1 juli 2023 triadde lagen Kommuner mot brott (2023:196) i kraft i Sverige.
Denna lag ger kommunerna ett tydligt ansvar i det brottsforebyggande arbetet
och syftar till att stirka samverkan mellan olika aktorer i samhallet for att
motverka brottslighet och 6ka tryggheten.

Lagen innebar att alla kommuner maste:

e Ta fram en Léigesbild over brottsligheten och dess orsaker i det lokala
omradet.

e Utifran denna bild formulera mal for det brottsforebyggande arbetet.

e Uppritta en handlingsplan fo6r hur arbetet ska genomforas.

e Samverka med andra aktorer, som polisen, socialtjinsten, skolan, naringslivet
och civilsamhallet.

Arbetet leds av ett strategiskt rad med representanter fran kommun och polis.

I lagesbilden for Tranas har man identifierat tre omraden.

e Narkotika
e Valdsbrott och da sarskilt vald i nara relationer mot kvinnor

e Bedrigerier mot framforallt dldre men dven mot kommunen sdsom
bidragsbrott
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Inom dessa omréaden gors det redan flera insatser i samverkan med andra
myndigheter, niringsliv och delar av civilsamhallet och det fungerar bra, men kan
alltid utvecklas. Kommunens del i detta arbete ar det forebyggande och
framjande arbetet pa bade lang och kort sikt. Ett kortsiktigt arbete kan till
exempel vara att satta upp kameror samt att bygga bort det som upplevs otryggt.

Langsiktigt arbete kan vara att arbeta med viarderingar och kompetensutveckling
samt se over rutiner. Nar det géller vald i nira relationer sa ar det viktigt att
bygga en kultur som tillater att man vagar sédga till om man sjélv ar drabbat eller
om man ser eller hor nagot i sin omgivning.

Antal anmalda narkotikabrott i Tranas kommun

Anmalda narkotikabrott

400
350
300

250

I
= 200
<
150
100
50
2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024
e Tranas kommun 108 131 238 347 250 235 245 262
Kdlla :Bra
Narkotikabrott

Tillgdngen pa narkotika i Tranis bedoms som god. Den svenska
narkotikamarknaden har blivit mer organiserad och professionell, vilket paverkar
dven mindre kommuner. Digitala forsédljningskanaler, sdsom sociala medier,
krypterade chattappar och natleveranser, har gjort det enklare att distribuera
droger utan fysisk kontakt mellan siljare och kdpare. Det sianker troskeln fora
anvandning, sarskilt bland unga.

Statistiken visar att majoriteten av de anmalda narkotikabrotten i Tranas giller
eget bruk och innehav. Det tyder pa att mycket av polisens insatser och
brottsanmaélningar for slutanviandare snarare an storre forsiljningsled. Den
lokala polisen arbetar aktivt pa omradet, utifran tips fran allmanheten, vilket lett
till flera lagforingar och beslag av relativt stora mangder narkotika. Polisen i
Tranas bedriver riktade insatser for att upptédcka och lagféra personer som
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anvander eller innehar narkotika. Den aktiva kontrollverksamheten, i
kombination med samverkan med kommunen, dr en viktig del i det
brottsforebyggande arbetet.

Trands kommun har ett dubbelt ansvar med st6d till personer i missbruk, genom
behandling och sociala insatser men ocksa forebyggande med
informationskampanjer riktade till elever i skolor och férdldraméten med fokus
pa droginformation.

Antal anmdlda bedragerier i Tranas kommun

Bedragerier

350
300
250

200

Antal

150
100

50

2020 2021 2022 2023 2024
e Tranas kommun 54 64 98 315 328

Killa: Bra

Diagrammet visar antal anmalda bedrageribrott i Trands kommun.
Bedrégerier ar ett brott som drabbar manga och som 6ver tid 6kat i omfattning.

Bedragerier har okat nationellt i omfattning och telefonbedragerier ar det brott
som oroar mest enligt Brottsforebyggande radet. Kortbedragerier den vanligaste
typen av bedrageriers:.

3t https://bra.se/amnen/bedrageri
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Anmalda brott jan-maj 2025 i Tranas kommun.

2025 jan-maj 2024 jan-maj

Totalt anmélda brott 798 1107
Valdsbrott 90 152
Brott i parrelation 16 20
Brott i slaktskap/familj 4 14
Brott mot barn 22 31
Véld i offentlig miljo 16 28
Vald mot kvinnor 33 67
Tillgreppsbrott 99 116
Narkotikabrott 79 95
Skadegorelsebrott 72 77
Tillgrepp i butik 24 37
Bedrigeribrott 146 173

Kalla: Polisen

Medborgarlofte

I juni 2025 undertecknade Trands kommun och Polismyndigheten nya
medborgarloften som striacker sig 6ver tva ar. Dessa 16ften fokuserar péa att
forebygga att barn och unga dras in i brottslighet, med sarskilt fokus pa att
motverka rekrytering till organiserad brottslighet. Malet ar att tidigt identifiera
och stodja unga i riskzonen for att forhindra att de hamnar i kriminalitet eller
kriminella miljGer.

SSPF (Skola, Socialtjanst, Polis, Fritid)

Tranas kommun tillimpar modellen SSPF for att arbeta brottsforebyggande.
Denna samverkan riktar sig framst till barn och ungdomar upp till 18 ar, men kan
aven omfatta unga upp till 21 r. Genom regelbundna moéten och gemensamma
atgardsplaner identifieras och stéds ungdomar som ar i riskzonen for att
utvecklas negativt. Malet ar att forhindra att ungdomar hamnar i kriminalitet,
rekryteras till kriminella géng eller inleder missbruk.

EST (Effektiv Samordning for Trygghet)

EST ar en modell som kommunen anvander sig av dar polis, kommun,
bostadsbolag, niaringsliv och viktarbolag regelbundet delar lagesbild och for att
vid behov sitta in kortsiktiga atgirder i den offentliga miljon. Sanering av klotter,
atgarder kring motorburen ungdom och kamerabevakning ar négra av de
atgarder som har satts in.
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Antal anmdlda valdsbrott per 100 000 invanare

Anmadlda valdsbrott per 100 000 inv

Nyckeltal 2021 2022 2023 2024

Anmalda valdsbrott, antal/100 000 inv L 1129 1133 1232 113

Anmalda valdsbrott, antal/100 000 inv @ Obruteny-axel  Alla kommuner v

-

100 @—__ .

2009 2010 a0m mz 2013 2014 2015 2018 2017 1 2018 2020 2021 022 2023 24

@ Allakommunes (ovagimede) Ml Tronds @ Riket

Kdlla: BRA och SCB (Kolada)

Denna indikator innefattar forsok till mord eller drap, misshandel inkl. grov.
Valdtakt inkl. grov. Kvinnofridskrankning, grov fridskrankning, vald mot
tjansteman och ran inkl. grovt. Antalet anmailda brott divideras med antalet
invanare och multipliceras med 100 000

Att anmalda valdsbrott 6kar i samhallet kan bero pa flera samverkande faktorer.
En viktig orsak ar att medvetenheten om att anmala brott har okat, vilket gor att
fler manniskor idag valjer att rapportera brott som de tidigare kanske inte skulle
ha anmiilt. Aven polisens utokade insatser for att uppticka och bekimpa
valdsbrott kan leda till ett 6kat antal anmalningar. Socioekonomiska faktorer
spelar ocksa en roll — exempelvis kan 6kad arbetsloshet, ekonomisk ojamlikhet
och segregation bidra till att valdsbrott 6kar. Dessutom kan medias omfattande
rapportering om valdsbrott skapa en 6kad medvetenhet och oro i samhillet,
vilket kan fa fler att anmala brott och samtidigt ge intrycket att brottsligheten
okar snabbare dn den faktiskt gor. Sammanfattningsvis beror 6kningen av
anmalda valdsbrott sannolikt bade pa en faktisk 6kning och pa att samhallet blivit
béttre pa att uppticka, rapportera och registrera brott.

I Trands kommun ser vi en nedatgdende kurva pa antal anmailda véaldsbrott vilket
vi inte sett pa flera ar.
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Krisberedskap- Hjalp vid nodlage

Nyckeltal Omrade 2021 2022 2023 2024
Larmbehandlingstid fér ambulans, mediantid i minuter Tranas
Larmbehandlingstid for réddningstjanst, mediantid i minuter. Tranas
Responstid (tid frén 112-samtal till férsta resurs &r pa plats) fér ambulans, mediantid | minuter. Tranas

Responstid (tid frén 112-samtal till férsta resurs &r pa plats) for raddningstjnst, mediantid i Tranas
minuter

Larmbehandlingstid for raddningstjénst, mediantid i minuter. @ Alla kommuner w 2024 v
Ar: 2024

Trands: 1.3

Kalla: SOS alarm (kolada)

Trands Kommun ir en av de basta kommunerna i landet nar det giller att vara
snabbt pa plats vid ett larm. Att Trands kommun ligger i framkant kan bero pa
att Trands kommun har en heltidsbrandkar och att det finns personal pa plats
dygnet runt. En faktor som kan paverka detta resultat ar att merparten av
invdnarna bor titorten och farre invanare pa landsbygden.

Nir det géller utryckningar for brander (ej i byggnad) ar antalet utryckningar 24
stycken fram till sista juni. Under hela 2024 var det 39 stycken. Utifran
nuvarande och kommande klimatférandringar sa tror man att antalet
skogsbrander kommer att 6ka nar temperaturen stiger samt att slackningsarbetet
kommer att forsvéaras pa grund av 6kad blést.

Tillit till andra

Tillit ar en av de viktigaste byggstenarna i ett fungerande samhalle. Nar
manniskor litar pa varandra sa kdnner de sig tryggare. Tillit minskar radslor och
misstanksamhet. Om méanniskor litar pA myndigheter och varandra sa har
samhallet lattare att klara kriser och katastrofer.
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Invanare 16—84 ar med avsaknad av tillit till andra, andel (%)

Invanare 16-84 ar med avsaknad av tillit till andra, andel (%) @ Obruten y-axel

=~ -
5 @ Riket - Min 296
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Jonkopings lin

Invanare 16-84 ar med avsaknad av tillit till andra, andel (%) @
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Tranas: 253 Data saknas for 53 omraden

Kalla: Folkhdlsomyndigheten (HLV) (kolada)

I Trands kommun har kvinnorna en hogre avsaknad av tillit till andra &n vad
mannen har. Jimfor vi Tranas kommun med lanets 13 kommuner sa har Tranas
kommun en hégre tillit till andra tillsammans med Aneby 4n vad resterande
kommuner har.

Motesplatser

Motesplatser bygger relationer och skapar en kénsla av tillhorighet. Genom att
manniskor mots och lar kidnna varandra stiarks sociala band vilket aven okar tillit
och trygghet. Motesplatser bidrar till integration genom att minska segregationen
och ger fler mojlighet att delta i samhallet.

Trands kommun tror pa att arbeta mer proaktivt med syfte att fraimja delaktighet
och inkludering. En ny tjanst ar tillsatt som kommer att arbeta for att erbjuda
Trands kommuninvanare en rik variation av sammanhang att motas i — fran
mindre och begransade arrangemang till storre och mer omfattande evenemang
det vill sdga "Goda moten — for det goda livet”.



Sida
Hur mér Trands 20257 111 (128)

TRANAS
KOMMUN

Valdeltagande och politiskt styre
Nyckeltal 2022

Valdeltagande i senaste 82.0
kommunalvalet, andel (%)

Valdeltagande i det valdistrikt som
hade hogst andel rostande i senaste
kommunvalet, andel (%)

Valdeltagande i det valdistrikt som 69.1
hade ldgst andel rostande i senaste
kommunvalet, andel (%)

Forstagangsvéljare som réstade i 78
senaste kommunfullmaktigevalet,
andel (%)

Politiskt styre i kommunen (1=vénster, 5

2=blockdverskridande, 3=borgerligt
styre, 4=0vrigt Styre, 5=Borgerlig/SD)
Kalla: SCB (Kolada)
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Framtidstro

Nedan visas resultatet fran folkhédlsoenkiten “Hilsa pa lika villkor” fran 2022.
Andelen som alltid eller oftast har haft en positiv syn pa framtiden under de
senaste 2 veckorna. Det som vi kan utldsa ar att 65+ och dldre har en mer positiv
syn pa framtiden an vad ungdomarna mellan 16—29 ar har. En orsak till detta
utfall &r mojligen det radande varldslaget.

@ Positiv syn pa framtiden @ Positiv syn pa framtiden
100 % 100 %

82 % 82 %
78 %

74 % 78 %
65 %
50 %
50 %
0%
0%

16-29ar 30-44ar 45-64 ar 65 aroch

aldre Kvinnor

Medborgardialog i stadsutveckling - sa far invanarna vara med och paverka
For att ett samhalle ska vara socialt hallbart ar ;
det viktigt att manniskor kanner sig delaktiga och
har fortroende for samhallet. Ett satt att skapa
detta ar att 1ata invdnarna vara med och sédga vad
de tycker om sin narmilj6 och framtida
forandringar. Trands kommun haller just nu pa
att ta fram en ny strategi for hur centrum ska
utvecklas fram till ar 2050. Den

kallas Stadsvision 2.0. I borjan av arbetet har
kommunen pratat med ménga olika grupper for
att fa in deras tankar och idéer. Det ar viktigt att
béde kommunen, naringsliv, handeln och BN &
fastighetsigare star bakom visionen — men ocksa [ —
att invanarna far vara med.

For att fa med invanarnas perspektiv har Trands kommun ordnat olika typer av
dialogméten och aktiviteter. Det som framkommit anvinds som inspiration nar
visionen tas fram. Det handlar bland annat om hur centrum upplevs idag och
idéer om framtiden. Dialogerna borjade med en utstillning pa Trandsmassan i
september 2024.
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Dar kunde besokare tycka till om olika platser i centrum och vad de vill se i
framtiden. En utstéllning fanns ockséa pa biblioteket och fritidsgarden Epic.
Dessutom gick det att svara pa en enkat pa natet, vara med i workshops eller
skicka in sin egen framtidsidé i form av text eller bild i en tavling.

For att na olika grupper har Tranas Kommun ocksa haft sarskilda dialoger med
till exempel attondeklassare, elever pa folkhogskolan, ungdomsforum,
landsbygdsradet, kulturféreningar och en pensionarsférening.

Totalt har omkring 800—900 personer deltagit i dessa dialoger och
informationsmoéten under hosten 2024 och varen 2025.

Genom sociala medier, kommunens hemsida, lokaltidningen och skyltar pa stan
har annu fler fatt information och mojlighet att tycka till. Nedan finns tva citat
utifrdn de moten som varit.

”Kikar man tillbaka 50 &r pa centrum har det héant jattemycket, det kan handa
lika mycket framover, om vi bara vagar.”

”25 ar framat en valdigt ldng tid. Om 25 &r har jag helt andra behov jamfort med
mina behov idag. Darfor har jag funderat pa vad jag saknar i Tranas idag.”

Ungdomsforum - Framtidens Tranas

Ungdomars livsvillkor i Tranas paverkas av en rad faktorer som formar deras
vardag och framtidsutsikter. For att skapa en djupare forstaelse och frimja dialog
kring dessa &mnen bjod representanter fran Trands kommun in och traffade
elever fran de bada hogstadieskolorna under varen 2025. Syftet var att diskutera
hur Tranas kan bli en dnnu béttre plats for unga att leva och vixa upp i. Nédsta
tillfalle kommer dven politiker bjudas in.
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Klimat och energi

Ekologisk
hallbarhet

Koldioxidutslapp

Sveriges utslapp av koldioxid var 44,4 miljoner ton koldioxidekvivalenter ar
2023. Det motsvarar en minskning med knappt 2 procent (0,8 miljoner ton)
jamfort med 2022.

Sveriges klimatutslapp 2023

44,4 miljoner ton CO2-ekvivalenter

Industri 5, |Transport Jordbruk
33 % 31% = |14%
14,8 Mt CO2-ekv. 13,9 Mt CO2-ekv. 'o— | 6,3 Mt CO2-ekv.

KALLA: NATURVARDSVERKET

Industrisektorn bidrog mest till utslappsminskningen och kan forklaras framst av
minskad produktion inom jarn- och stalindustrin samt mineralindustrin. El- och
fjarrvarmesektorn bidrog ocksa till minskade utslapp till f61jd av minskad
fossilbaserad elproduktion. Nettoupptaget i markanvandningssektorn fortsatte
att minska ar 2023.32

www.naturvardsverket.se/data-och-statistik/klimat/sveriges-utsla
upptag-av-vaxthusgaser/
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Sveriges konsumtionsbaserade vaxthusgasutslapp

Dessa var 2022 cirka 8,4 ton per person, vilket innebar en minskning med 29 %
jamfort med 2008. Utsldppen omfattar alla varor och tjanster som anvands i
Sverige — oavsett om utsldppen sker inom landet eller utomlands. Det inkluderar
alltsa bade inhemsk och importerad klimatpéaverkan. 33
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Vaxthusgasutslapp fran svenska befolkningens konsumtion per person 2008-2022

Transporter — Livsmedel — Boende
— Ovrigt Offentlig konsumtion Investeringar
Totalt

Trend: Klimatpaverkan fran svenska befolkningens konsumtion ar stor,
men utslappstrenden ar svagt nedatgaende.

Kalla: Vixthusgasutsldpp Kolada + Naturvardsverket

33 https://www.naturvardsverket.se/data-och-statistik/konsumtion/vaxthusgaser-
konsumtionsbaserade-utslapp-per-person/
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Koldioxidutslapp i Tranas

Storsta delen av koldioxidutsldppen i Tranas kommer fran inrikes transporter.
For att utslappen ska kunna fasas ut inom ramen for budgeten maste sarskilt
fokus laggas pa att omedelbart minska dessa utslapp. Utslapp fran
arbetsmaskiner kommer ocksa att behva minska betydligt innan 2030.

B Inrikes transporter >
Arbetsmaskiner >

B Industri >

Il Uppvarming >

B Produktanvandning >
Jordbruk >

Bl Eloch fjarrvarme >

W Avfall >

Grafen visar historiska fossila koldioxidutslapp inom Tranas territorium.
Kalla: https://www.tranas.se/kommun-och-politik/hallbar-utveckling/koldioxidbudget

Alla i Trands kommun behover bidra till att minska utsldppen av vaxthusgaser.
Den storsta utmaningen ar att minska koldioxidutslappen fran uppvarmning,
transporter och konsumtion — for att klara kommunens del av det globala 1,5-
gradersmalet.

Diagrammet visar utslapp av viaxthusgaser (COz2 fran fossila killor, N20O, CHa,

Utslapp till luft av vaxthusgaser totalt, ton CO2-ekv/inv. Kélla Kolada

1990 2000 2005 2010 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

@ Alla kommuner (ovégt medel) [l Tranas @ Riket

HFC, PFC och SFs) omriknade till koldioxidekvivalenter. Dessa siffror ar inte
konsumtionsbaserade, utan speglar utslapp inom Sveriges granser. Lokala
variationer kan bero pa exempelvis industri, vagtrafik eller jordbruk.

Kalla Nationella emissionsdatabasen och SCB, Kolada
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Hallbara resor

Transporter star for den storsta andelen utslapp i lanet.

I Jonkopings 1an kommer 45 % av vaxthusgasutslappen fran transportsektorn,
som ocksa star for 6ver 30 % av lanets totala energianvandning.

Andel fossiloberoende fordon i kommunorganisationen

Fossiloberoende fordon i kommunorganisationen, andel (%) @
Ar: 2023

Alla kommuner ~ 2023~

100

30

0 Riket: 65.5

Med fossiloberoende avses fordon som kan drivas med branslen fran fornybara
kallor, aven om de inte alltid gor det. Foljande fordonstyper inkluderas:

¢ Gas (CNG, biogas, metangas)

e FEl

e ES85

e Laddhybrider (forutsatt att de kan laddas med sladd)

e Fordon godkanda av tillverkaren att koras pa HVO100 (syntetisk diesel
med fornybart ursprung)

Killa: Kolada och Miljéfordon Sverige



Sida

TRANAS Hur mar Tranas 2025? 118 (128)
KOMMUN

CVD-direktivet

EU har beslutat att det i

offentliga upphandlingar / \
av fordon samt vissa En upphandlande myndighet gér féljande upphandlingar som
transporttjanster ska vara R

en viss andel av specifika » Fordon egen verksamhet 6 rena lstta bilar av totalt 10
fordonstyper, enligt EU:s @ Andel rena latta bilar — Krav 38,5%

definition pa "rena =R Andel rena tunga lastbilar — Krav 10%

fordon”. Direktivet kallas

Clean Vehicles Directive » Skolskjuts: 40 rena latta bilar av totalt 100

(CVD) och ar » Sophémtning: 3 rena tunga lastbilar av totalt 10
implementerat i svensk » Busstrafik: 80 rena tunga bussar av totalt 100, varav 20

lagstiftning. K utslappsfria bussar )

Diagrammet visar vilket bransle kommunorganisationens 101 fordon anvéander.

Fordon i kommunen 2025

7%

6%

Bensin Diesel HVO-100 mE| El-Bensin Biogas

Trend: Mingden El — och biogasfordon har 6kat i fordonsflottan. Tranas
kommun har som tydlig ambition att leva upp till CVD-direktivets krav. For att
starka var beredskap och minska sdrbarheten i samhaillsviktiga funktioner,
arbetas det for en diversifierad fordonsflotta med flera typer av branslen.

Overgang fran Diesel till HYO100

Under 2024 inkom en motion om att kommunorganisationen skulle 6verga fran
diesel till det fossilfria branslet HVO100. Kommunfullmiktige beslutade i januari
2025 att genomfora bytet. Redan under 2024 paborjades inkop av HVO10o0 till
kommunens fordon, vilket visar att omstéllningen paborjades innan det formella
beslutet fattades.

Killa: Gatuavdelningen, Trands kommun
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Inkopt bransle tankkort, bulk
och krematoriet
H Diesel
Diagrammet ® HVO100
visar inkopt # Bensin
volym bransle aei
2024.
Inkdpt Bransle 2024
- Circle K och Volvo Volym Kostnad
HVO100 10 643 205 785
Diesel 38 341 642 442
Bensin 9 838 166 439
58 822 1014 666
Eldningsolja och
drivmedel pa bulk -Qstar
Tabellen visar Diesel B 0, blankdiesel 82 782 1088 194
inképta brinslen i Diesel B 7, 7% RME 12 484 164 250
kommunen 2024. 95 266 1252 444

Krematioriet

RME Eldningsolja - Canoil 12233 214555
CNG Biogas Volym Kg Kostnad
Biogas100 12708 294 947
Volym
Totalt  Liter/ K Kostnad

Bensin 166 439

166 321 2776 612
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Gas- och elfordon i geografiska Tranas kommun

GAS-fordon i Tranas kommun

GAS 2020 GAS 2021 GAS 2022 GAS 2023 GAS 2024
M Personbilar ~ m Latta lastbilar ~ m Tunga lastbilar
Omstallningen till fossilfria drivmedel gar ldngsamt i Trands kommun.
Anvandningen av biogasfordon har inte 6kat och antalet elfordon steg endast

med 102 stycken under 2024 — vilket motsvarar knappt 1 procent av det totala
fordonsbestandet pad 10 621 fordon.

ELfordon i Tranas kommun

Em

O\
| 27 |

i

19
2\
1o | 157
EL 2020 EL 2021 EL 2022 EL 2023 EL 2024

m Personbilar ~ m Latta lastbilar M Tunga lastbilar

Kadlla: Fordon i lin och kommuner 2024, Trafikanalys Fordon pa vdg.

Trend: Gasbilar har minskat med ett par stycken under 2024 men samtidigt har
ett par latta lastbilar kommit till. Elbilarna har 6kat de senaste 4 aren.
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Klimatanpassning

En Klimat- och sarbarhetsanalys togs fram med bred
forankring i organisationen under 2023 - 2024, vilket
gav en bra input till Handlingsplan for
klimatanpassning 2024. Handlingsplanen innehéller
7 6vergripande atgarder.

Inventera lokaler och byggnader

Anpassa lokalerna pa bésta sitt

Anpassa triad och vaxter till ett nytt klimat
Analysera skyfallskarteringen

Oka antalet naturbaserade l6sningar for dagvatten
Bygga ut dagvattennatet

Samordna arbetet med klimatanpassning

N ok

Utover de har dtgarderna i handlingsplanen finns ett dokument med enkla
atgarder som kom fram under klimat och sarbarhetsanalysen som
forvaltningarna kan jobba med.

Rapporten "Klimatanpassning 2025 — sa langt har Sveriges kommuner
kommit", som publicerades av IVL Svenska Miljdinstitutet och Svensk
Forsakring, har Tranas placerat sig pa delad tredjeplats i Jonkopings ldn.
Det ar ett tydligt tecken pa att det strategiska klimatanpassningsarbetet som
kommunen har paborjat borjar ge resultat.
Rapporten bygger pa en enkit dar kommunerna kan fa mellan 0 och 33 poang.
De kommuner som hamnar i topp, som Norrkoping och Boden (bidda med 33
poing), kiannetecknas av att de har:

e TFattat politiska beslut om klimatanpassning

e Avsatt resurser for arbetet

e Integrerat klimatanpassning i styrning och planering

e Lart av tidigare naturskador och agerat proaktivt
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Figur 7. Poding per kommun samt genomsnittspodng i Jonkdpings ldn.

Vetlanda
Habo
Varnamo
Trands
Jonkdping
Mullsj
Vaggeryd
Gislaved
Aneby
Eksjo

Genomsnitt

Antal poang

Tranas tredje placering i lanet visar att kommunen har tagit viktiga steg i ratt
riktning, vilket ar avgorande for att minska framtida kostnader och skador fran
klimatforandringar. Att g fran ett reaktivt till ett proaktivt arbetssitt ar centralt.

Killa: rapport IVL, klimatanpassning 2025, Sd langt har Sveriges kommuner kommit.34

34
https://www.ivl.se/download/18.2e89e926197627f97b42503b /1750678982179 /Klimatan
passning-2025-1%C3%Asng.pdf


https://www.ivl.se/download/18.2e89e926197627f97b42503b/1750678982179/Klimatanpassning-2025-l%C3%A5ng.pdf
https://www.ivl.se/download/18.2e89e926197627f97b42503b/1750678982179/Klimatanpassning-2025-l%C3%A5ng.pdf
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Energi och energiproduktion

Tranas Energi inkopta el kommer fran:

Kopt el: Ursprungsmix kopt el

Storsta andelen el 0,5%
79 % kommer fran vindkraft
och 21 % fran biomassa.

0,1%

mWatten0,5% wBiomassa 2059% wS0l01% » Wind 78,80 %

Fordelning elhandelskunder i %

Kundfordelning:

47 % av kunderna finns i
Tranis kommun, medan
53 % av kunderna finns

utanfor Trands kommun.

m KunderiTrands = Kunder utanfor Trands
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Brinsle till fjarrvirme:

e Triflis 76%
e Rokgaskondensering 20 %

Branslemix for fjarrvarmeproduktionen

= Triflis 76%
1 Eldningsolfa EO1 1 %
= El i produktionen 3 %

Rokgaskondensering 20 %

Tranas energi producerar:
e Kraftvirme 79%
e Vattenkraft 18 %
e Solenergi 4%.

Produktionsmix el

= Vattenkraft Forsnds 9 %
} n Vattenkraft Olstorp 3 %
= Vattenkraft Visskvarn 6 %
Kraftvdrme S5dra Vakten P3 11 %

n Kraftvdrme Sddra vakten P6 68 %
= Solenergi Bredstorp 4%

Trend: De kraftigt hjda branslepriserna for tradbrénsle har haft en tydlig
paverkan pa kostnaderna for fjirrvirme i Sverige under 2024 och 2025.

Enligt Energimyndigheten 6kade priserna 19 — 36 % pa flera typer av

tradbranslen under 2024.
Kdllor: Trands Energi och Energimyndigheten.

Sida
124 (128)
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Tranas Energi framjar biologisk mangfald

Tranas Energi har genomfort flera insatser for att starka den biologiska
mangfalden. Vid virmeverket har ytor anpassats och utvecklats for att gynna
vaxt- och djurliv.

Ett viktigt steg togs ocksa i arbetet med
fria vandringsvagar for fisk. Under aret
fardigstalls den sista etappen i Bulsjoan —
en fiskviag vid dammen i Oppeby. Nar den
ar klar skapas fri passage mellan Sommen
och Lagernsjoarna, vilket ar en stor vinst
for det lokala ekosystemet.

Trands Energi har dven fortsatt sitt arbete med att
stodja oringens vandring genom riktade flyttinsatser,
for att stirka bestanden i kommunens vattendrag.

Kadlla: Trands Energi
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Energieffektivisering

Tranasbostiader har under 2024 fortsatt sitt
malmedvetna arbete med att energieffektivisera
kommunens fastighetsbestand — en viktig del i
bolagets satsning pa bade ekonomisk och Tra n é S bOSté d er
miljomassig hallbarhet. Fokus har legat pa att

minska elférbrukning och fjarrvirmeanvindning genom driftoptimering och
investeringar i energieffektiva losningar.

Ett mélstyrt arbetssatt pA medarbetarniva har varit avgorande for framgéngen.
Under aret har flera mindre energisparprojekt genomforts, bland annat

pé Eriksbergs museum och Junkaremaélens forskola. Dessutom

har energiutredningar pa Bredstorps IP och simhallen identifierat nya
mojligheter till effektivisering.

Bland de konkreta atgiarderna finns utbyte
av luftbehandlingssystem och fjarrvirmevaxlare till mer energieffektiva
alternativ.

Trend 2022—-2024 Tranésbostider ser en fortsatt positiv trend i minskad
energiforbrukning:
¢ Fjarrvirmeanvandningen har minskat med 13 % sedan 2019 —
malet ar redan uppnatt.
¢ Elanviindningen har minskat med 8 % — malet om 10 % till 2025 ar
inom rackhall.

En viktig milstolpe: Att malet for fjarrvarme redan har natts ar ett tydligt
kvitto pa att det systematiska arbetet gett resultat. Investeringar i styrsystem,
isolering och justeringar i fastigheternas energisystem har varit avgorande for
framgangen.

Kalla: Trandsbostdder
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Positiva och negativa utfall - social hallbarhet och folkhalsa

Nedan ses positiva och negativa utfall (trender) utifran rapporten. Vart att namna
ar att trots ett positivt utfall s kan kommunen ligga samre till 4n bade riket och
lanet, dock sd visar det riktningen pa det arbetet som bedrivs dvs om det ar i ratt
riktning.

Positiva utfall - Social hallbarhet och folkhdlsa

+ Medellivslangd

« Invanare, 0—19 ar med lag ekonomisk standard (dock sa ligger vi 6ver
riket och alla kommuner oviagt medel)

o Barn inskrivna i forskolan andel (%).

« Eleveri ak 3 som klarat alla delar av nationella proven for &mnesproven i
svenska och svenska som andrasprak, kommunala skolor, andel (%)

« Eleveriak 9 som ar behoriga till yrkesprogram, kommunala skolor andel
(%) marginell skillnad sa det ar ett positivt resultat i jamforelse med andra
kommuner

» Deltagartillfallen i idrottsforeningar, antal/invanare 7—20 ar

« Invénare 25 - 64 ar med eftergymnasial utbildning, andel (%)

Gymnasieelever med examen inom 4 ar andel (%), hemkommun, andel
(%)

Sysselsattningsgrad 20—64 ar andel %

Sjukfranvaro totalt bland anstillda, kommun

Attraktivt arbetsgivarindex

Antal barn i ekonomiskt bistand

Ekonomiskt bistand hushall

Fallskador andel %

Nojdhet sirskilda boende dldreomsorg

Nojdhet hemtjanst - helhetssyn

Invanare med riskkonsumtion av alkohol

Foraldrapenningdagar som tas ut av man

Tillgang till halso- och sjukvard inom rimligt avstdnd fran bostaden
Anmalningar vald i nara relationer har gatt ner med fortfarande pa en hog
niva

Anmalda valdsbrott (dock fortsatt hogt varde)

+ Larmbehandlingstid

Negativa utfall

o Andel inskrivna arbetslosa
Personer i ekonomisk utsatthet
Antal vrakningar
Antal suicidlarm
Elever med psykisk ohilsa 6kar
Invanare med overvikt och fetma
Anmalda narkotikabrott
Anmalda bedragerier
Avsaknad av tillit till andra
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Ojamlikhet i halsa

Aterstdende medellivslingd efter 30 ars &lder kopplat till utbildningsnivé
Andel personer i hushéll med 1ag ekonomisk standard kopplat till
bostadsomrade

Medel och medianinkomst kopplat till bostadsomrade
Mediannettoinkomst kvinnor /méan



