230628

| TRANAS
KOMMUMN

BARN- OCH UTBILDNINGSFORVALTNINGEN

Ansokan om specialkost

Elever kan pé grund av medicinska skél vara i behov av specialkost. Medicinska skél kan till
exempel vara glutenintolerans, laktosintolerans eller allergier mot vissa livsmedel:
komjolksprotein, dgg, fisk, soja, frukt, gronsaker och skaldjur. For att f specialkost ska man
ansoka om det i forvédg. Det &r ett villkor for att fa specialkost att eleven dter samma mat i
hemmet.

For elever som dr i behov av anpassad kost av andra skél 4n allergier eller intoleranser
hénvisas till rektor.

Det serveras alltid ett lakto-ovo-vegetariskt alternativ, vilket kan innehalla dgg och
mejeriprodukter men inte kott, fagel, fisk eller skaldjur. Det &r detta alternativ som serveras
till de elever som av olika anledningar inte ater kott, fagel, fisk eller skaldjur. Skolmaten
innehaller aldrig jordnétter, notter eller mandel dérfor behovs inte ndgon ansékan om
specialkost.

Vi efterfragar ldkarintyg/journalutdrag vid allergier med allvarliga reaktioner och vid
glutenintolerans.

Sa hir gir det till nir du ansoker:

e Ansokan gors via Trands kommuns e-tjéinst
Om du inte kan anvinda e-tjinsten finns mdjlighet att himta och lamna blankett i
receptionen pa Stadshuset.

e Ansdkan gar via e-tjinsten till Barn- och ungdomsforvaltningen som gor en
bedomning och fattar beslut om specialkost.

e Om specialkost beviljas kommer den att serveras.

e Om specialkost inte beviljas kommer personlig kontakt att tas infor terminsstart
alternativt inom fem arbetsdagar om ansékan inkommer under pigaende l4sar.

Om behovet av specialkost fordndras gors en ny ansokan
Om behovet av specialkost inte léingre finns:

e Avanmilan ska goras via Tranis kommuns e-tjéinst
Om du inte kan anvinda e-tjinsten finns mdjlighet att himta och lamna blankett i receptionen pa
Stadshuset.

Vid eventuella frigor maila: ansokanspecialkost@tranas.se (ej mojligt 230705-230804)




